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 ضَاتظ ٍ استاًذاردّإ

 ساختواًٖ، تجْ٘شاتٖ، خذهاتٖ ٍ درجِ تٌذٕ

 سفزُ خاًِ ّإ سٌتٖ كطَر
 

 3درجِ  2درجِ 1درجِ ضزح ردٗف
 رػاٗت ٍ اجزإ ضَاتظ ٍ استاًذاردّا: 1

ضػب٧ز ا٧ٚ يٞاثٍ ٝ اؾشبٛساضز١ب اظ سبض٧د اثلاؽ ثطا٥ احساص ، سجس٧ْ ٝ ث٢طٟ ثطزاض٥ اظ ؾفلطٟ ذبٛف٠   
 ؾط ًكٞض لاظٕ الاخطاؾز . ١ب٥ ؾٜش٦ ؾطا

ؾلطٟ ذب٠ٛ ١ب٦٧ ٠ً هجْ اظ سه٧ٞت ا٧ٚ يٞاثٍ احساص قسٟ اٛس ٝ اظ ٛظفط ؾفبذش٘ب٦ٛ   :  1تثصزُ 

 ٝيؼ٨ز ُٗٔٞث٦ زاضٛس سٞؾٍ ٨ً٘ؿ٨ٞٙ زضخ٠ ثٜس٥ سؼ٨٨ٚ زضخ٠ ذٞا١ٜس قس.
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 ٘ي پ٘طٌْادٕ جْت احذاث :هزاحل اخذ هَافمت اصَلٖ تزإ سه
 اضائ٠ زضذٞاؾز ًشج٦ سٞؾٍ ٗشوبي٦ ٗج٦ٜ ثط احساص ؾلطٟ ذب٠ٛ .

 اضائ٠ كشًٞذ٦ اؾٜبز ٗب٨ٌٓز ظ٨ٗٚ )  كشٞ ًذ٦ ثطاثط انْ قسٟ اظ ٠٨ًٔ نلحبر ( 
ٗشط٥ ، ؾفبذش٘ب٢ٛب ، ٜٗفبظّ ٝ ذ٨بثب٢ٛفب زض  ٙ     100اضائ٠ ًط٦ًٝ ٗٞهؼ٨ز ظ٨ٗٚ ٠ً سب قؼبع حساهْ 

  ٗكرم قسٟ ثبقس .
 ثبظز٧س ًبضقٜبؼ ك٦ٜ ٝ اضائ٤ ُعاضـ ٗٞهؼ٨ز ظ٨ٗٚ.

  
ثطضؾ٦ ٝ سب٨٧س  ٗٞهؼ٨ز ظ٨ٗٚ ٝ نسٝض ٗٞاكوز ان٦ٓٞ سٞؾٍ زكشط اٗٞض ٗطاًع ٝ ذسٗبر ُطزقِط٥ 

 ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥.

 ًط٦ًٝ ٗٞهؼ٨ز ظ٨ٗٚ ثب٧س ث٠ سب٨٧س حٞظٟ ُطزقِط٥ اؾشبٙ ش٧طثٍ ٨ٛع ضؾ٨سٟ ثبقس . :  1تثصزُ 

ًبضقٜبؼ ك٦ٜ ، ًبضقفٜبؼ كٜف٦ ٗؿفشوط زض زكشفط اٗفٞض ٗطاًفع ٝ ذفسٗبر        ٜٗظٞض اظ :  2تثصزُ 

 ُطزقِط٥ ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥ ٝ ٧ب ًبضقٜبؼ ك٦ٜ حٞظٟ ُطزقِط٥ اؾشبٙ ش٧طثٍ ٨ٗجبقس .
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 فمت اصَلٖ تزإ ساختواى پ٘طٌْادٕ جْت تثذٗل : هزاحل اخذ هَا
 اضائ٠ زض ذٞاؾز ًشج٦ سٞؾٍ ٗشوبي٦ ٗج٦ٜ ثط سجس٧ْ ؾبذش٘بٙ د٨ك٢ٜبز٥ ث٠ ؾلطٟ ذب٠ٛ . 

 اضائ٠ كشًٞذ٦ اؾٜبز ، ٗب٨ٌٓز ؾبذش٘بٙ  ) كشًٞذ٦ ثطاثط انْ اظ ٠٨ًٔ نلحبر ( 
 ٗٞاكوز ًشج٦ ٗبٓي زض نٞضر اؾش٨دبض٥ ثٞزٙ ٗٔي .

 ب٠ٗ ثطاثط انْ قسٟ . كشًٞذ٦ اخبضٟ ٛ
 اضائ٠ ًط٦ًٝ ٗٞهؼ٨ز ؾبذش٘بٙ .

 ثبظز٧س ًبضقٜبؼ ك٦ٜ ٝ اضائ٤ ُعاضـ اظ ؾبذش٘بٙ د٨ك٢ٜبز٥.
ثطضؾ٦ ٝ سب٨٧س ؾبذش٘بٙ د٨ك٢ٜبز٥ ٝ نسٝض ٗٞاكوز ان٦ٓٞ سٞؾفٍ زكشفط اٗفٞض ٗطاًفع ٝ ذفسٗبر      

 ُطزقِط٥ ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥.
ٝاٛؿطا١ب، هلا ٝ ًبذ٢ب ث٠ ػٜٞاٙ ؾلطٟ ذب٤ٛ نسٝض ٗٞاكوز ان٦ٓٞ ثطا٥ ؾبذش٘بٙ ١ب٥ سبض٧ر٦، ًبض

ؾٜش٦ ٌٜٗٞ ث٠ ٗٞاكوز ؾبظٗبٙ ٨ٗطاص كط٦ِٜ١ ٧ٝب ؾب٧ط اضُب٢ٛب٥ ش٧طثٍ ٨ٗجبقس. سب٨ٗٚ كًفب١ب٥  
 ك٨ع٦ٌ٧ ٝ يطٝض٥ ثطا٥ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٗكطٌٝ ث٠ حلظ اضظق٢ب٥ سبض٧ر٦ ٝ ٗؼ٥ٜٞ ثٜب ذٞا١س ثٞز.

 

 

 تِْ٘ ًمطِ ّا : 

 تاٗذ تَسظ هتماضٖ ارائِ ضًَذ ػثارتٌذ اس : ًمطِ ّاٖٗ كِ جْت تزرسٖ ٍ تاٗ٘ذ 
ٗٞخٞز زض ؾبظٗبٙ ٛوك٠ ثفطزاض٥ ًفْ ًكفٞض ًف٠ ٗحفْ ظٗف٨ٚ ٧فب         2000/1اضائ٠ ٧ي ثطٍ ٛوك٠ 

 ؾبذش٘بٙ ثط ض٥ٝ  ٙ ٗكرم قسٟ ٝ ث٠ سب٨٧س ق٢طزاض٥ ٗحْ ضؾ٨سٟ ثبقس . 
ب ٝ اضائ٠ ٛوك٠ ١ب٥ ٗؼ٘بض٥ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ثب ٗو٨فبؼ ٜٗبؾفت قفبْٗ ٗوفبَغ َفّٞ ٝ ػفطو ، ٛ٘ف       

دبض٨ًَٜ ثب ضػب٧ز قطا٧ٍ اه٦٘٨ٔ ٗحْ س٠٨٢ قٞز . زض َطاحف٦ دفلاٙ ؾفلطٟ ذبٛف٠ ؾفؼ٦ قفٞز اظ       
 ٗؼ٘بض٥ ث٦ٗٞ ١ط ُٜٗو٠ ٝ ٗؼ٘بض٥ زٝضٟ ١ب٥ سبض٧ر٦ اؾشلبزٟ قٞز.

 اضائ٠ ٛوك٠ ١ب٥ ٗحبؾجبس٦ لاظٕ . 
 اضائ٠ ٛوك٠ ١ب٥ سبؾ٨ؿبس٦ ) آٌشط٦ٌ٧ ٝ ٌٗب٦ٌ٨ٛ ( 

ؿبس٦ ثب٧س سٞؾٍ ٢ٜٗسؾ٦ٜ٨ ٠ً زاضا٥ دطٝا٠ٛ اقشـبّ ث٠ ًفبض  ٛوك٠ ١ب٥ ٗؼ٘بض٥ ، ٗحبؾجبس٦ ٝ سبؾ٨
 اظ ٝظاضر ٗؿٌٚ ٝ ق٢طؾبظ٥ ٨ٗجبقٜس س٠٨٢ ٝ ثب زضج سبض٧د ٝ اًٗب سٞؾٍ ٗشوبي٦ اضائ٠ قٞز . 

 سب٨٧س ٛوك٠ ١ب سٞؾٍ ًبضقٜبؼ ك٦ٜ . 
 اضائ٠ ٛوك٠ ١ب٥ سب٨٧س قسٟ سٞؾٍ ًبضقٜبؼ ك٦ٜ ث٠ ق٢طزاض٥ سٞؾٍ ٗشوبي٦ . 

س٦ٔ٧ اضائ٠ ٠٨ًٔ ٛوك٠ ١ب ٝ انلاح ٝ اُٛجبم  ٢ٛب ثب كًب١ب٥ ك٨ع٦ٌ٧ لاظٕ سٞؾفٍ  زض ؾبذش٘ب٢ٛب٥ سج
 ٗشوبي٦ آعا٦ٗ اؾز . 

 ٛوك٠ ١ب٥ انلاح قسٟ ثب٧س سٞؾٍ ًبضقٜبؼ ك٦ٜ سب٨٧س قٞز . 
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 هَلؼ٘ت سه٘ي :  5
 ظ٨ٗٚ ثب٧س زض ٛٞاح٦ ذسٗبس٦ ، سدبض٥ ٝ ٗؿ٦ٌٛٞ َطح سله٦ٔ٨ ق٢ط١ب ثبقس . 

س ، اضائ٠ ٗٞاكوز ا٠٨ٓٝ ق٢طزاض٥ ٗج٦ٜ چٜبٛچ٠ ظ٨ٗٚ زض ٗحسٝزٟ ق٢ط٥ هطاض ُطكش٠ ثبق:  1تثصزُ 

 ثط ؾبذز ؾلطٟ ذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز . 

چٜبٛچ٠ ظ٨ٗٚ ذبضج اظ ٗحسٝزٟ ق٢ط٥ هطاض ُطكشف٠ ثبقفس ، ٗٞاكوفز ا٨ٓٝف٠ اضُب٢ٛفب٥      :  2تثصزُ 

 ش٧طثٍ ثط حؿت ٗٞضز ) كطٗبٛساض٥ ٝ ثركساض٥ ( ٗج٦ٜ ثط ؾبذز ؾلطٟ ذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز . 
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 هكاى ٍ هَلؼ٘ت سفزُ خاًِ :  6
ثب٧ففس زٝض اظ ٗطاًففع س٨ٓٞففس ؾطٝنففسا ٝ سبؾ٨ؿففبس٦ ٛظ٨ففط ٗطاًففع  ٗففٞظـ ٛظففب٦ٗ ، ث٨٘بضؾففشب٢ٛب ،  
سؼ٨٘طُب٢١ب٥ ثعضٍ ، ٗساضؼ ٝ د٘خ ثٜع٧ٚ ثبقس .زض نٞضر ٗٞاكوز ؾفبظٗبٙ ٨ٗفطاص كط١ِٜف٦ ٝ    

َجن ٛظط ؾبظٗبٙ ش٧فطثٍ  ٝخٞز كًب١ب٥ يطٝض٥ لاظٕ ثب حلظ اٗبٛشساض٥ ٝ ضػب٧ز انّٞ ٢ِٛساض٥ 
 ٨ٗشٞاٙ اظ ؾبذش٘ب٢ٛب٥ سبض٧ر٦ ًبضٝاٛؿطا١ب ، هلا ٝ ًبذ٢ب ث٠ ػٜٞاٙ ؾلطٟ ذب٠ٛ اؾشلبزٟ ٛ٘ٞز .
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 سٗز تٌإ سفزُ خاًِ :  
حساهْ ٗد٘ٞع ظ٧طثٜب٥ ٠٨ًٔ كًب١ب٥ ك٨ع٦ٌ٧ ؾلطٟ ذب٠ٛ قبْٗ ) ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ،  قذعذب٠ٛ ، ك٨ٔشط 

ٝ  قذعذب٠ٛ ،  ثساضذب٠ٛ ،اٛجبض ٗٞاز ٗهطك٦ ، ؾطزذب٠ٛ ١ب ، ظطككف٦٧ٞ ، لاًفط ًبضًٜفبٙ ،     ث٨ٚ ؾبٓٚ
اسبهي آجؿ٠ ٢ٗ٘بٛبٙ ، زكشط ٗفس٧ط ، ؾفط٧ٝؽ ١فب٥ ث٢ساقفش٦ ػ٘ف٦ٗٞ ، ٛ٘بظذبٛف٠ ،ٗٞسٞضذبٛف٠ ٝ        

 دبض٨ًَٜ ( ثطحؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب :  

 
 
 

 
ٗشط  500

 ٗطثغ
 

 
 
 

 
ٗشط  400

 ٗطثغ

 
 

 
 

 ٗشط ٗطثغ 300

 دستزسٖ تِ خ٘اتاى ٍ ػزض گذر :  8
 12ؾلطٟ ذب٠ٛ ثب٧س زؾشطؾ٦ ٗؿشو٨ٖ ث٠ ذ٨بثبٙ ٧ب ًٞچ٠ زاقش٠ ٝ ػطو ُصض ذ٨بثبٙ ٛجب٧س ً٘شفط اظ  

 ٗشط ثبقس . 

 ؾلطٟ ذب٠ٛ ١ب٥ زض زؾز سرط٧ت ٝ ثبظؾبظ٥ ثب ػطو ُصض ٗٞخٞز ٗٞضز سب٨٧س ٨ٗجبقس . :  1تثصزُ 
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  هصالح ساختواًٖ : 9
 ٗهبٓح ؾبذش٘ب٦ٛ ثب٧ؿش٦ ثب سٞخ٠ ث٠ خـطاك٨ب٥ اه٦٘٨ٔ ٗحْ ، اظ ٛٞع اؾشبٛساضز اٛشربة قٞز . 
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 ًام سفزُ خاًِ : 10
 ،  ث٢طٟ ثطزاض ثب٧ؿش٦ حساهْ زٟ ٛبٕ ٠ً ثب ٗل٢ٕٞ ٝ ٗشٜبؾت ثب كط١َٜ ًكٞض ثبقس ٗؼطك٦ ٛ٘ب٧س 

 ذص٧طز.سبئ٨س ٛبٕ ؾلطٟ ذب٠ٛ سٞؾٍ  زكشط اٛدبٕ ٨ٗ:  1تثصزُ 
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 ًوإ ساختواى : 
ٛ٘ب٥ ؾبذش٘بٙ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٗشٜبؾت ثب زضخ٠  ٙ ثب٧س ًبٗلا اظ سع٨٧ٜبر ٗؼ٘فبض٥ ؾفٜش٦ ا٧طاٛف٦ ٝ ثفب     
اؾشلبزٟ اظ اٛٞاع ًبق٦ ٝ  خط ٛ٘ب ث٠ نٞضر ًبق٦ ًبض٥ ١لز ضَٛ ٝ ٗؼطم َفٞض٥ َطاحف٦ قفٞز    

 ضٝز٥ ١٘ب٦ِٜ١ لاظٕ ضا زاقش٠ ثبقس . ٠ً ثب ؾط زضة ٝ زضة ٝ
 

 اؾشلبزٟ اظ ًبق٦ ٝ  خط ٛ٘ب٥ ٗطؿٞة آعا٦ٗ اؾز.
 اؾشلبزٟ اظ ًبق٦ ٝ  خطٛ٘ب٥ ذٞة آعا٦ٗ اؾز.

 اؾشلبزٟ اظ ًبق٦ ٝ  خطٛ٘ب٥ ٗؼ٦ٓٞ٘ آعا٦ٗ اؾز.
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 سز درب ٍرٍدٕ : 
٥ ثب٧س ي٘ٚ ١٘ب٦ِٜ١ ثب ٛ٘ب٥ ؾبذش٘بٙ ثب ًبق٦ ،  خطٛ٘ب ٝ ؾب٧ط هُؼبر اظ خفٜؽ  ؾط زضة ٝضٝز

كٔع، سرش٠، كب٧جطُلاؼ ، كٌٔؿ٦ ك٨ؽ ٗلطٝـ ٝ ٛبٕ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٨ٛع زضٝٙ ًش٨ج٠ ٝ ثب ذٍ ٛؿفشؼ٨ٔن  
 ٛٞقش٠ قٞز . 

 اؾشلبزٟ اظ هُؼبر ٗطؿٞة آعا٦ٗ اؾز.
 اؾشلبزٟ اظ هُؼبر ذٞة آعا٦ٗ اؾز.

 ٗؼ٦ٓٞ٘ آعا٦ٗ اؾز.اؾشلبزٟ اظ هُؼبر 
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 درب ٍرٍدٕ سفزُ خاًِ : 
زضة ٝضٝز٥ ثب٧ؿش٦ چٞث٦ ٝ آِٞ ُطكش٠ اظ زضث٢ب٥ هس٦٘٧ ٜٗبظّ ، ًٞٓٞٙ زاض ، ػط٧ى ثفب ٛوفٞـ   

 ُْ ٝ ثٞس٠ كٔع٥ َطاح٦ ٝ ؾبذش٠ قسٟ ثبقس . 
 ذش٠ قسٟ ثبقس.زضة ٝضٝز٥ ثب٧ؿش٦ اظ ٛٞع ٗطؿٞة ؾب

 زضة ٝضٝز٥ ثب٧ؿش٦ اظ ٛٞع ذٞة ؾبذش٠ قسٟ ثبقس.
 زضة ٝضٝز٥ ثب٧ؿش٦ اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ ؾبذش٠ قسٟ ثبقس.
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 پٌجزُ ّا ٍ پزدُ ّا : 
ٗشٜبؾفت ثفب    زض َطاح٦ دٜدطٟ ١ب ثب سٞخ٠ ث٠ ٗؼ٘بض٥ ؾٜش٦ ٝ قطا٧ٍ اه٦٘٨ٔ ١ط ُٜٗو٠ ثب٧س خفٜؽ 

 ٗح٨ٍ زض ٛظط ُطكش٠ قٞز . 
 ٛهت دطزٟ ير٨ٖ ٝ دطزٟ سٞض٥ اظ ٛٞع ٗطؿٞة آعا٦ٗ اؾز.

 ٛهت دطز٣ ير٨ٖ ٝ دطز٣ سٞض٥ اظ ٛٞع ذٞة آعا٦ٗ اؾز.
 ٛهت دطز٣ ير٨ٖ ٝ دطز٣ سٞض٥ اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ آعا٦ٗ اؾز.
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 راّزٍٕ ٍرٍدٕ : 
 ضا١ط٥ٝ ٝضٝز٥ ثب٧س ١ٖ ػطو ٝ ٗشٜبؾت ثب زضة ٝضٝز٥ ثبقس . 

ؾوق ٝ ز٧ٞاض١ب ثب٧ؿش٦ ٛبظى ًبض٥ ،ُچجط٥  ٠ٜ٧ ًبض٥ ، ضؾ٦٘ ثٜس٥ )سط٨ًفت  خفط ٝ ًبقف٦( ٝ    
 ضَٛ  ٨ٗع٥ ٜٗبؾت زاقش٠ ثبقس . 

 ضٝقٜب٦٧ ًبك٦ زاقش٠ ثبقس . 
سط٨ًت  خط ٝ ًبقف٦ ٗطؿفٞة ٝ آِفٞ ُطكشف٠ اظ      ًق ثب اٛٞاع ؾطا٨ٗي ، ؾَٜ ، ًٗٞز ، دبضًز ٧ب

 ٗؼ٘بض٥ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ٗلطٝـ قسٟ ثبقس
ًق ثب اٛٞاع ؾطا٨ٗي ، ؾَٜ ، ًٗٞز ، دبضًز ٧ب سط٨ًفت  خفط ٝ ًبقف٦ ذفٞة ٝ آِفٞ ُطكشف٠ اظ       

 ٗؼ٘بض٥ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ٗلطٝـ قسٟ ثبقس
  ٝ آِفٞ ُطكشف٠ اظ    ًق ثب اٛٞاع ؾطا٨ٗي ، ؾَٜ ، ًٗٞز ، دبضًز ٧ب سط٨ًت  خط ٝ ًبقف٦ ٗؼ٘ف٦ٓٞ 

 ٗؼ٘بض٥ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ٗلطٝـ قسٟ ثبقس

 
* 
* 

 
* 

 
 
* 
- 
- 

 
* 
* 

 
* 

 
 
- 
* 
- 

 
* 
* 

 
* 

 
 
- 
- 
* 

16 
 

 

 ارتفاع ٍ ػزض پلِ ّا : 
ؾبٛش٨٘شط ث٨كشط ثٞزٟ ٝ ػفطو   17زض نٞضر اذشلاف ؾُح ٝ اؾشلبزٟ اظ د٠ٔ ، اضسلبع د٠ٔ ١ب ٛجب٧س اظ 

 ؾبٛش٨٘شط ً٘شط ٛجبقس .  150د٠ٔ ١ب ٨ٛع اظ 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 ض٘ة راهپ تزإ هؼلَل٘ي :  17
% ثطا٥ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ٗؼّٔٞ ٧ٝٔچطزاض ، ثب٧س ثفط  6% ا٦ٓ 5زض نٞضر ٝخٞز اذشلاف ؾُح ، ق٨ت ضاٗخ 

 اؾبؼ ٗهٞث٠ قٞضا٥ ػب٦ٓ ق٢طؾبظ٥ ا٧طاٙ زض ٛظط ُطكش٠ قٞز . 
 

رهٞل ٗؼٔف٨ٓٞٚ  زض ٗٞاضز٥ ٠ً ق٨ت ٜٗبؾت ٗوسٝض ٦٘ٛ ثبقس اظ  ؾبٛؿٞض ٧ب ثبلاثط ٗ:  1تثصزُ 

 اؾشلبزٟ قٞز . 

 
 
 
* 

 
 
* 

 
 

 
* 

 
 
* 

 
 

 
* 

 
 
* 

 دفتز هذٗز :  18
 زكشط ٗس٧ط ثب٧س زض ٌٗب٦ٛ ٜٗبؾت ثب ٛهت سبثٔٞ زض ٗؼطو ز٧س ٢٨ٗ٘بٛبٙ د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . 

زًٞضاؾ٨ٞٙ زكشط ٗس٧ط ثب٧س ثب ٗجٔ٘بٙ ظ٧جب ثب ٨ٗع ًبض ، ًبٗذ٨ٞسط ، سٔلٚ ، كٌؽ ، ٧ٝفسئٞ  :  1تثصزُ 

 ْ ازاض٥ ٛٞضدطزاظ٥ ٝ سد٨٢ع قٞز . ٗطًع٥ ، كب٧

اظ زكشط ٗس٧ط خ٢ز ٗطاخؼ٠ ٝ دص٧طـ ٗطاخؼ٨ٚ ٝ ضظضٝ ٨ٗع ، اٛدبٕ اٗفٞض ٗفب٦ٓ ٝ ازاض٥   :  2تثصزُ 

 ٨ٗشٞاٙ اؾشلبزٟ ٛ٘ٞز . 

 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 هساحت دفتز هذٗز :  19
 حساهْ ٗؿبحز زكشط ٗس٧ط ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب :  

ٗشط    25
 ٗطثغ

ٗشط   20
 ٗطثغ

15   
 ٗشط ٗطثغ
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  ٛهت سٔلٚ ػ٦ٗٞ٘ زض ٗح٦ٔ ٜٗبؾت ٝ ؾبًز حساهْ ٧ي زؾشِبٟ آعا٦ٗ اؾز . تلفي ػوَهٖ :  20
* 

 
* 

 
* 

21 
 

 

 ػذم استؼوال دخاً٘ات:
 ٛهت سبث١ٞٔب٥ ١كساض ز١ٜس٣ ػسٕ اؾشؼ٘بّ زذب٨ٛبر زض ٗؼطو ز٧س ٢٨ٗ٘بٛبٙ آعا٦ٗ اؾز.

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 ٗزاٖٗ : سالي پذ 22
٤٨ًٔ كًب١ب٥ ؾبٓٚ ٨ٗجب٧ؿز ثطُطكش٠ اظ ٗؼ٘بض٥ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ٝ ثب زض ٛظط ُطكشٚ اه٨ٖٔ ١ط ُٜٗوف٠  

 ثبقس.
زض َطاح٦ ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ٠٨ًٔ اؾشبٛساضز١ب٥ ك٦ٜ ٝ ؾبذش٘ب٦ٛ ٗطثٌٞ ث٠ ا٧دبز ٝ ؾبذز ثب٧س ضػب٧ز 

 قٞز . 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 هساحت سالي پذٗزاٖٗ :  23
 ٓٚ دص٧طا٦٧ ثب احشؿبة چ٨سٗبٙ اؾشبٛساضز ثطاثط اؾز ثب : حساهْ ٗؿبحز ؾب

200 
 ٗشط ٗطثغ

160 
 ٗشط ٗطثغ

120 
 ٗشط ٗطثغ

24 
 
 
 

 

 ارتثاط آضپشخاًِ ٍ سالي : 
ث٠ ٜٗظٞض سؿط٧غ ٝ ؾ٢ٞٓز زض ؾطٝ ؿصا ثب٧ؿفش٦  قفذعذب٠ٛ ٝ ؾفبٓٚ دفص٧طا٦٧ زض ٧في َجوف٠ ٝ زض       

 ٗدبٝضر ٧ٌس٧ِط َطاح٦ ٝ ا٧دبز قٞز . 
 

 
 
* 

 
 

 
 
* 

 
 

 
 
* 

 
 

25 
1-25 

 
 

2-25 
 

3-25 
 

 

 دكَراسَ٘ى سالي : 
اؾشلبزٟ اظ دطزٟ ١ب٦٧ اظ خٜؽ ٗطؿٞة ، سبث١ٞٔب٥ ػٌؽ ثب ٜٗبظط ظ٧جب ٝ ١٘فب٦ِٜ١  ٢ٛفب ثفب ؾفب٧ط     

 زًٞضاؾ٨ٞٙ ؾبٓٚ آعا٦ٗ اؾز.   
اؾشلبزٟ اظ دطزٟ ١ب٦٧ اظ خٜؽ ذٞة ، سبث١ٞٔب٥ ػٌؽ ثب ٜٗفبظط ظ٧جفب ٝ ١٘فب٦ِٜ١  ٢ٛفب ثفب ؾفب٧ط       

 ؾبٓٚ آعا٦ٗ اؾز. زًٞضاؾ٨ٞٙ
اؾلبزٟ اظ دطزٟ ١ب٦٧ اظ خٜؽ ٗؼ٦ٓٞ٘ ، سبث١ٞٔب٥ ػٌؽ ثب ٜٗبظط ظ٧جفب ٝ ١٘فب٦ِٜ١  ٢ٛفب ثفب ؾفب٧ط      

 زًٞضاؾ٨ٞٙ ؾبٓٚ آعا٦ٗ اؾز.

 
* 

 
 

- 
 
 
- 

 
- 

 
 
* 

 
 

- 

 
- 

 
 
- 

 
 
* 

26 
 

 درب ٍرٍدٕ سالي پذٗزاٖٗ : 
اظ  ٙ ثف٠ ؾف٢ٞٓز اٛدفبٕ     زضة ٝضٝز٥ ؾبٓٚ ثب٧س ػط٧ى ٝ زٝ ٠ِٜٓ ا٥ زض ٛظط ُطكش٠ قسٟ ٝ سطزز

 ٨ُطز. 

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 :  اتالك ًگْذارٕ هَلت الثسِ هْ٘واًاى 27
ٗشفط ٝ زاضا٥   70/1زض ٗدبٝضر ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ سره٨م ٌٗب٦ٛ ٗد٢ع ث٠ ُٜد٠ سٞ ًبض  ثف٠ اضسلفبع   

 آعاٗف٦ (  ؿ٨طٟ ٝ دبٓشٞ – ًلاٟ –ضذز  ٧ٝع ث٠ ٜٗظٞض ٢ِٛساض٥ ٗٞهز اق٨ب ٝ آجؿ٠ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ) چشط 
 ؾز . ا

 
 
 

* 

 
 

 
* 

 
 

 
* 
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28 
 

 هساحت اتالك ًگْذارٕ هَلت الثسِ هْ٘واًاى : 
 حساهْ ٗؿبحز اسبهي ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب : 

4 
 ٗشط ٗطثغ 

3 
ٗشط  

 ٗطثغ

2 
 ٗشط ٗطثغ 

29 
 

 ًَرپزداسٕ سالي : 
ظ ؾبٓٚ ثب٧س ثب ٛٞض َج٨ؼ٦ ٝ ٗهٜٞػ٦ ًبك٦ ٛٞضدطزاظ٥ قفٞز .زض ٛفٞضدطزاظ٥ ثب٧ؿفش٦ ؾفؼ٦ قفٞز ا     

 ض٢ِٛب٥ ُطٕ ٝ قبز )ٛبضٛد٦ ٝ ظضز( ث٨كشط اؾشلبزٟ قٞز. 

 اؾشلبزٟ اظ ٓٞؾشط ٜٗبؾت ٝ  ٧ٝع ١ب٥ ؾول٦  :  1تثصزُ 

 ٝ ز٧ٞاض٥ ث٠ ٜٗظٞض سب٨ٗٚ ٛٞض ٝ ظ٧جب٦٧ ؾبٓٚ آعا٦ٗ اؾز . 

 
 

* 
 
 
* 

 
 

* 
 
 
* 

 
 

* 
 
 
* 

 س٘ستن صَتٖ ٍ ٍٗذئَٕ هزكشٕ :  30
 ٧ٝسئ٥ٞ ٗطًع٥ خ٢ز درف ٗٞظ٧ي ٗد٢ع ثبقس . ؾبٓٚ ثب٧س ث٠ ؾ٨ؿشٖ نٞس٦ ٨ٌٗطٝكٞٙ ٝ 

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

31 
 
 
 
 
 

 س٘ستن گزهاٗص ٍ سزهاٗص : 
ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ثب٧س زاضا٥ ؾ٨ؿشٖ ُطٗب٧ف ) قٞكبغ ٧ب كٚ ًٞئْ ( ٝ ؾ٨ؿشٖ ؾطٗب٧ف ) ًٞٓط ٧ب كفٚ  

 ًٞئْ ( ثبقس . 

ٞ   :  1تثصزُ  ل آعاٗف٦  زض نٞضر اؾشلبزٟ اظ اٛٞاع ثربض٥ ُبظ٥ ٧ب ثطه٦ ٝخفٞز زٝزًفف ٗرهف

 اؾز . 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

32 
1-32 

 
2-32 
3-32 

 كف سالي : 
 ًق ؾبٓٚ ثب٧س ثب ًٗٞز ، دبضًز ، ؾطا٨ٗي ٧ب ؾَٜ ٗطؿٞة ٗلطٝـ قٞز . 

 ًق ؾبٓٚ ثب٧س ثب ًٗٞز، دبضًز، ؾطا٨ٗي ٧ب ؾَٜ ذٞة ٗلطٝـ قٞز.
 ًق ؾبٓٚ ثب٧س ثب ًٗٞز، دبضًز، ؾطا٨ٗي ٧ب ؾَٜ ٗؼ٦ٓٞ٘ ٗلطٝـ قٞز.

 
* 

 
- 

 
- 

 
- 

 
* 

 
- 

 
- 

 
- 

 
* 

33 
1-33 

 
 
 

2-33 
3-33 

 حَضچِ تا فَارُ : 
ا٧دبز حٞيچ٠ ؾطا٨ٗي قسٟ اظ ٛٞع ٨ٜ٨ٗبسٞض٥ ٗطؿٞة ٗد٢ع ث٠ كٞاضٟ ٝ چطاؿ٢ب٥ آٞاٙ زض ٗؼطو 

 ز٧س آعا٦ٗ اؾز . 
ا٧دبز حٞيچ٤ ًبق٦ ًبض٥ قسٟ اظ ٛٞع ذٞة ٗد٢ع ث٠ كٞاضٟ ٝ چطاؿ٢فب٥ آفٞاٙ زض ٗؼفطو ز٧فس     

 آعا٦ٗ اؾز.
ز حٞيچ٤ ًبق٦ ًبض٥ قسٟ اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ ٗد٢ع ث٠ كٞاضٟ ٝ چطاؿ٢ب٥ آٞاٙ زض ٗؼفطو ز٧فس   ا٧دب

 آعا٦ٗ اؾز.

 
* 

 
 
- 

 
- 

 
- 

 
 
* 

 
- 

 
- 

 
 
- 

 
* 

34 
 

 جاٗگاُ هخصَظ اجزإ هَس٘مٖ سٌتٖ : 
ا٧دبز ؾٚ ٝ خب٧ِبٟ ٗرهٞل اخطا٥ ٗٞؾ٨و٦ ا٧طا٦ٛ ؾٜش٦ ٝ ٗح٦ٔ ظٛسٟ زض اثؼبز ٗفٞضز ٨ٛفبظ ٝ زض   

٘بٛبٙ د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . اؾشلبزٟ اظ  لار ٝ ازٝار ٗٞؾ٨و٦ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ ٗبٜٛس يطة ٗؼطو ز٧س ٢٨ٗ
، زف ، ً٘بٛچ٠ ، سبض ، ؾٜشٞض ، كٔٞر ٝ... ٝ ٧ب ؾبظ١ب٥ ذبضخ٦ ٛظ٨ط سطٝٗذز ، ٧ٝٔٚ ، د٨بٛٞ ، ٨ُشبض ثب 

 سب٨٧س اضُبٙ ش٧طثٍ ثلا ٗبٛغ اؾز.

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

35 
 

 سمف سالي : 
ٝ َبه٢ب٥ يطث٦ هٞؼ زاض ثب ٛبظى ًبض٥ ١ب ، ُچجط٥ ١ب ،  ٠ٜ٧ ًبض٥ ٝخٞز َبهس٧ؽ ١ب٥ ٗشٜٞع 
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١ب ٝ ضؾ٦٘ ثٜس٥ ١ب)سط٨ًت  خط ٝ ًبق٦( يطٝض٥ اؾز ضَٛ  ٨ٗع٥ ؾوق ١٘ب١ٜفَ ثفب ٗحف٨ٍ    
 ؾبٓٚ آعا٦ٗ اؾز .

 
 

* * * 

 دَٗار سالي :  36
٨ٚ ٝ ضٛفَ  ز٧ٞاض١ب ١٘ب١َٜ ثب ٗح٨ٍ ؾبٓٚ ثب ٛوبق٦ ١ب٥ ؾلطٟ ذبٛف٠ ا٥ زض ؾفُٞح ٝؾف٨غ سفعئ    

  ٨ٗع٥ قٞز.

 سبث١ٞٔب٦٧ ثب ٜٗبظط خصاة ٝ ظ٧جب ثطا٥ ز٧ٞاض١ب ٛهت قٞز .  : 1تثصزُ 

ثطا٥ خٔت سٞخ٠ ٢٨ٗ٘بٛبٙ اظ ٧ٝشط٧ٚ ١ب ٝ َبهچ٠ ١ب٥ ٗرهٞل )ضف( خ٢ز ٛ٘ب٧ف  : 2تثصزُ 

 اق٨ب ٥ هس٦٘٧ ٝ ؾٜش٦ ثطا٥ هطاض زازٙ ق٘غ ٧ب چطاؿ٢ب٥ ُطزؾٞظ ٜٗبؾت اؾشلبزٟ قٞز . 

 
* 

 
* 

 
 
* 

 
* 

 
* 

 
 

* 

 
* 

 
* 

 
 

* 

37 
1-37 

 
2-37 

 
3-37 

 پزدُ ّإ سالي : 
دطزٟ ١ب٥ ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ثب٧ؿش٦ اظ اٛٞاع دبضچ٠ ٝ سٞض حط٧ط اظ ٛفٞع ٗطؿفٞة ٝ ١٘ب١ٜفَ ثفب ؾفب٧ط      

 ض٢ِٛب٥ ٗح٨ٍ اٛشربة ٝ ٛهت قٞز . 
 دطزٟ ١ب٥ ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ثب٧ؿش٦ اظ اٛٞاع دبضچ٠ ٝ سٞض حط٧ط اظ ٛٞع ذٞة اٛشربة ٝ ٛهت قٞز.

 طزٟ ١ب٥ ؾبٓٚ ثب٧س اظ اٛٞاع دبضچ٠ ٝ سٞض حط٧ط اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ اٛشربة ٝ ٛهت قٞز.د

 
* 

 
- 

 
- 

 
- 

 
* 

 
- 

 
- 

 
- 

 
* 

38 
 

 چ٘ذهاى سالي :
% ثو٠٨ ثب سرز ٧ب ٨ٌٛ٘ز ٗلطٝـ قسٟ ١٘طاٟ ثفب  50% اظ ؾُح ؾبٓٚ ثب ٨ٗع ٝ نٜس٦ٓ ٝ 50چ٨سٗبٙ 

 دكش٦ آعا٦ٗ اؾز.

 
 

* 

 
 
* 

 
 

* 
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39 
1-39 

 
2-39 

 
3-39 

 
4-39 

 
5-39 

 
 

6-39 
 

7-39 
 

8-39 
 

9-39 
 
 

 ه٘ش، صٌذلٖ ٍ ً٘وكتْإ هفزٍش ضذُ تا پطتٖ :
 ٨ٗع١ب ثب٧س چٞث٦ ثب ضًٝف هبثْ قؿشكٞ ٝ اظ خٜؽ ٗطؿٞة اٛشربة قٞز .

 ٨ٗع١ب ثب٧س چٞث٦ ثب ضًٝف هبثْ قؿشكٞ ٝ اظ خٜؽ ذٞة اٛشربة قٞز.
 ٛشربة قٞز.٨ٗع١ب ثب٧س چٞث٦ ثب ضًٝف هبثْ قؿشكٞ ٝ اظ خٜؽ ٗؼ٦ٓٞ٘ ا

٨ٗع١ب ثب٧س ثب ؾلطٟ ٧ب ضٝ ٨ٗع٥ ، ٓچ٦ٌ ١ب٥ سط٠ٗ ا٥ ، زؾش٘بّ ؾلطٟ ٝ ق٘بض٣ ٨ٗع ثط :  1تثصزٓ 

 اؾبؼ سؼساز ٛلطار ٗطست قٞز.

 هطاض زازٙ ظ٧ط ؾ٨ِبض٥ ثط ض٥ٝ ٨ٗع١ب٥ ؿصاذٞض٥ ٜٗ٘ٞع اؾز.:  2تثصزٓ 

 نٜس٦ٓ ١ب ثب٧س ًبٗلا ضاحز ٝ اظ ٛٞع ٗطؿٞة اٛشربة قٞز.
 ًبٗلا ضاحز ٝ اظ ٛٞع ذٞة اٛشربة قٞز.نٜس٦ٓ ١ب ثب٧س 

 
 نٜس٦ٓ ١ب ثب٧س ًبٗلا ضاحز ٝ اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ اٛشربة قٞز.

 سرز ٧ب ٨ٌٛ٘ش٢ب ثب٧س چٞث٦ ٝ ثب دب٠٧ ١ب٥ ٗحٌٖ ٝ اظ ٛٞع ٗطؿٞة اٛشربة قٞز.
 سرز ٧ب ٨ٌٛ٘ش٢ب  ثب٧س چٞث٦ ٝ ثب دب٠٧ ١ب٥ ٗحٌٖ ٝ اظ ٛٞع ذٞة اٛشربة قٞز.

 ٝ ثب دب٠٧ ١ب٥ ٗحٌٖ ٝ اظ ٛٞع ٗؼ٦ٓٞ٘ اٛشربة قٞز.سرز ٧ب ٨ٌٛ٘ش٢ب ثب٧س چٞث٦ 

سرز ٧ب ٨ٌٛ٘ش٢ب ثب٧س ثب هب٨ٓچ٠، ٨ُٖٔ ١ب٥ ُٔساض ، ٗشٌب١فب٥ سطٛدف٦ ٛرف٦ ٗلفطٝـ     :  3تثصزٓ 

 قسٟ ٝ ٗد٢ع ث٠ دكش٦ ثب ٠ِٜٓٞٗ ١ب٥ هب٨ٓچ٠ ا٥ ثبقس.

 
* 
- 
- 

 
* 

 
* 
* 
- 

 
- 
* 

 
- 

 
- 

 
 
* 

 
- 
* 
- 

 
     * 

 
* 
- 
* 

 
- 
- 

 
* 

 
- 

 
 
* 

 
- 
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- 
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40 
1-40 

 
2-40 

 
 

3-40 

 چ٘ذهاى ه٘شّا ) ه٘شاى پلاس ( :
زض چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب ثب٧س اظ ًبضز ٝ چِٜبّ  ، ٨ٓٞاٙ ثٔٞض٥ ٝ ظطٝف چ٦ٜ٨ ٗطؿٞة ثب  ضٕ ٝ ٛبٕ ؾفلطٟ   

 ذب٠ٛ اؾشلبزٟ قٞز . 
ٕ ٝ ٛبٕ ؾلطٟ ذب٠ٛ زض چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب ثب٧س اظ ًبضز ٝ چِٜبّ ، ٨ٓٞاٙ ثٔٞض٥ ٝ ظطٝف چ٦ٜ٨ ذٞة ثب  ض

 اؾشلبزٟ قٞز.
زض چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب ثب٧س اظ ًبضز ٝ چِٜبّ ، ٨ٓٞاٙ ثٔٞض٥ ٝ ظطٝف چ٦ٜ٨ ٗؼ٦ٓٞ٘ ثفب  ضٕ ٝ ٛفبٕ ؾفلطٟ    

 ذب٠ٛ اؾشلبزٟ قٞز.

 

 
* 

 
 

- 
 
 
- 

 
- 

 
 
* 
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- 

 
 
- 

 
 
* 
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41 
1-41 
2-41 
3-41 
4-41 

 
5-41 
6-41 
7-41 
8-41 

 
 

9-41 
10-41 
11-41 

 
 

12-41 
13-41 
14-41 
15-41 
16-41 

 
 
 
 

42 

 تجْ٘شات سالي :
 س٤٨٢ نٜس٦ٓ ١ب٥ ضاحش٦ ٝ دكش٦.

 س٤٨٢ ٨ٗع زض اثؼبز ٗرشٔق.
 س٤٨٢ دبضچ٠ ١ب٥ ير٨ٖ ٗب١ٞس٦ خ٢ز ظ٧ط ضٝ ٨ٗع٢٧ب.

س٤٨٢ دبضچ٠ ١ب٥ د٨ٔؿ٠ ثطا٥ ٨ٗع١ب٥ ثٞك٠ ، ض٨ٗٝع٥ ، ٓچ٦ٌ ١ب٥ سطٗف٠ ا٥ ٝزؾفش٘بّ ؾفلطٟ ثف٠     
 سؼساز ٗٞضز ٨ٛبظ.

 ٔٞض٥ ٝ ًط٧ؿشبّ.س٤٨٢ اٛٞاع ظطٝف چ٦ٜ٨ ، ث
 س٤٨٢ اٛٞاع ًبضز، چِٜبّ ٝ هبقن زض ؾب٧ع١ب٥ ٗرشٔق.

 س٤٨٢ ثكوبث٢ب٦٧ زض ؾب٧ع١ب٥ ٗرشٔق.
س٤٨٢ ُٔساٙ، كٔلْ زاٙ، ظطٝف ؾؽ ذٞض٥، اؾشٌبٙ ً٘ط ثبض٧ي ثب ؾ٦ٜ٨ كٔفع٥ ثطٛفع٥، كٜدفبٙ،    

 ٛؼٔج٦ٌ، هٞض٥ چ٦ٜ٨ ٧ب ثٔٞض٥ زض اٛساظٟ ١ب٥ ٗرشٔق.
 لاظٕ. س٤٨٢ ٨ٗع ًبض ٦ًٌ٘ ٗد٢ع ث٠ ٝؾب٧ْ

 س٤٨٢ ٨ٗع چطخ زاض ) سط٦ٓٝ ( خ٢ز حْ٘ ؿصا ٝ ظطٝف.
س٤٨٢ ٨ٗع ثٞك٠ ٗد٢ع ث٠ اٛٞاع ز٧ؽ ٝ ؾ٦ٜ٨ ثعضٍ اؾش٨ْ زؾش٠ زاض ٝ ظطٝف زٝ خفساض٣ ٗرهفٞل   

 ثطا٥ ُطٕ ٢ِٛساقشٚ ؿصا ) قق اٛس ز٧ف (  آعا٦ٗ اؾز.
 س٤٨٢ ٨ٗع ٦ًٌ٘ ث٠ ٜٗظٞض اؾشلبزٟ اظ  ٙ زض ًٜبض ٨ٗع ٢٨ٗ٘بٙ.

 ٝ سبث٥ٞٔ ضظضٝ ٨ٗع ث٠ سؼساز لاظٕ. س٤٨٢ ق٘بض٣ ٨ٗع
 حصف اٛٞاع ظ٧طؾ٨ِبض٥ اظ ض٥ٝ ٨ٗع.

 س٤٨٢ اٛٞاع ٨ٓٞاٙ زض اٛساظٟ ١ب٥ ٗرشٔق، دبضذ ثٔٞض٥ ث٠ سؼساز لاظٕ.
 س٤٨٢ سد٨٢عار ٝ ٝؾب٧ْ ازاض٥ ثطا٥ زكشط ؾطدطؾز ؾبٓٚ.

 
 
 

 تٌَر : 
 ا٧دبز سٜٞض خ٢ز س٤٨٢ اٛٞاع ٛبٙ سٜٞض٥ آعا٦ٗ اؾز.

ط٧غ زض اضائ٠ ؾٞد٢ب ، ؾبلاز١ب ، اقش٢ب ٝض١ب ، ٛٞق٨س٢٨ٛب ٝ زؾفط١ب ، سرهف٨م   ثطا٥ سؿ : 1تثصزٓ 

 ٨ٗع ثٞك٠ زض ٌٗب٦ٛ ٜٗبؾت ثب زؾشطؾ٦  ؾبٙ آعا٦ٗ اؾز . 

ثطا٥ ُطٕ ٢ِٛساقشٚ ؿصا ث٠ ٗسر َٞلا٦ٛ اؾشلبزٟ اظ قفق اٛفس ز٧فف زض ٨ٗفع ثٞكف٠       : 2تثصزُ 

 آعا٦ٗ اؾز . 

 
* 
* 
* 
* 

 
 ٗطؿٞة
 ٗطؿٞة
 ٗطؿٞة

 
 

 ٗطؿٞة
* 
* 

 
 ٗطؿٞة

 
* 
* 
* 

 ٗطؿٞة
* 

 
 
 

 
* 

 
 
* 

 
* 

 
* 
* 
* 
* 

 
 ذٞة
 ذٞة
 ذٞة
 

 
 ذٞة

* 
* 

 
 ذٞة
 
* 
* 
* 
 ذٞة
* 

 
 
 
 

* 
 
 
* 

 
* 

 
* 
* 
- 
* 

 
 ٗؼ٦ٓٞ٘
 ٗؼ٦ٓٞ٘
 ٗؼ٦ٓٞ٘

 
 

 ٗؼ٦ٓٞ٘
* 
* 

 
 ٗؼ٦ٓٞ٘

 
* 
* 
* 

 ٗؼ٦ٓٞ٘
* 

 
 
 
 

* 
 
 

* 
 
* 

 لثاسْإ هتحذالطكل كاركٌاى :  43
ًبضًٜبٙ اظ خ٠ٔ٘ ٢ِٛجبٙ ٝ ٨ٗعثبٛبٙ ١فط ًفسإ   َطاح٦ ٝ س٠٨٢ ٓجبؼ ٗشحسآكٌْ ٗح٦ٔ ثطا٥ ٤٨ًٔ 

 زٝ زؾز آعا٦ٗ اؾز.

اؾشلبزٟ ًبضًٜبٙ  قذعذب٠ٛ ٝ  ثساضذب٠ٛ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ ٗرهٞل  قذع٥ ) د٨ف ثٜس ، ًلاٟ  : 1تثصزُ 

 ، ثٔٞظ ؾل٨س، قٔٞاض قُطٛد٦ ٝ ًلف ( يطٝض٥ اؾز . 

 ٦ ٝ چ٠ٌ٘ آعا٦ٗ اؾز . اؾشلبزٟ ظطككٞض اظ د٨ف ثٜس چط٦ٗ ثٜٔس ، زؾشٌف دلاؾش٨ٌ : 2تثصزُ 

 
 

* 
 

 
* 

 
* 

 
 

* 
 

 
* 

 
* 

 
 

* 
 

 
* 

 
* 
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44 
 
 
 

1-44 
 
 
 

2-44 
 

3-44 

 ل٘ست غذا : 
اؾشلبزٟ اظ ؿصا١ب٥ ٗح٦ٔ ١ط اؾشبٙ ١٘طاٟ ثب ؾب٧ط ؿصا١ب٥ ا٧طا٦ٛ ٗبٜٛس اٛٞاع چ١ٞٔب ، د١ٞٔب ، ًجبث٢ب 

 ذٞضق٢ب ، د٨ف ؿصا١ب ، سطق٨دبر ٝ... آعا٦ٗ اؾز.
٦ اظ ٨ٓؿز ؿصا١ب٥ ٗٞخٞز ثط اؾبؼ اٛفٞاع دف٨ف ؿفصا ، ؿفصا١ب٥ انف٦ٔ      ) ك٢طؾش س٠٨٢ ٥ٜٞٗ ؿصا

ا٧طا٦ٛ ، زؾط١ب ٝ ٛٞق٨س٢٨ٛب٥ ُطٕ ٝ ؾطز ( ثب ه٨س ٛطخ ثهٞضر ذُب٦َ ظ٧جفب زض زاذفْ كٞٓفسض١ب٥    
 چط٦ٗ ث٠ سؼساز ٨ٗع١ب آعا٦ٗ اؾز . 

 ث٠ نٞضر سب٧خ قسٟ ٝ ٗدٔس ثب ه٨س ٛطخ آعا٦ٗ اؾز. س٤٨٢ ٥ٜٞٗ ؿصا
 

 ٝٙ ذٍ ذٞضز٦ُ ٝ ثب ه٨س ٛطخ آعا٦ٗ اؾز.س٤٨٢ ٥ٜٞٗ ؿصا ثس

 
 

* 
 

 
 
* 

 
- 

 
- 

 
 

* 
 
 
 

- 
 

* 
 

- 

 
 

* 
 

 
 
- 

 
- 

 
* 

45 
 
 

 

 ف٘لتز : 
ث٠ ٜٗظٞض خ٨ُٞٔط٥ اظ ؾطٝ نسا٥  قذعذب٠ٛ ٝ ٗ٘بٛؼز اظ اٛشكبض ث٥ٞ ؿصا زض ؾبٓٚ ثب٧س ثب ٛهفت زٝ  

 ز . زضة ثبزثع٦ٛ كًب٦٧ ث٠ ػٜٞاٙ ك٨ٔشط ث٨ٚ ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ٝ  قذعذب٠ٛ ا٧دبز قٞ

 
 

 
* 

 

 
 
 

* 
 

 
 

 
* 

 

46 
 

 هساحت فضإ ف٘لتز : 
 حساهْ ٗؿبحز كًب٥ ك٨ٔشط ثط حؿت زضخ٠ ث٠ ٗشط ٗطثغ ثطاثط اؾز ثب : 

 
ٗشط  6

 ٗطثغ

 
ٗشط  5

 ٗطثغ

 
 ٗشط ٗطثغ 4

 هساحت آضپشخاًِ :   47
ٗؿبحز ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ثبقس ٝ حساهْ ٗؿبحز  ٙ ثفط حؿفت    4/1ٗؿبحز  قذعذب٠ٛ ٛجب٧س ً٘شط اظ  

 ثطاثط اؾز ثب : زضخ٠

ٗشط   50 
 ٗطثغ  

           

ٗشط   40
 ٗطثغ

 

 ٗشط ٗطثغ    30
 

 ٍضؼ٘ت آضپشخاًِ :  48
 قذعذب٠ٛ ي٘ٚ حلظ َجد ؾٜش٦ ثب٧ؿش٦ ٗد٢ع ث٠ ؾ٨ؿشٖ َجد نٜؼش٦ ٨ٛع ثفٞزٟ ٝ ٨ًٔف٤ ظفطٝف    

 َجد ثب٧س اؾشبٛساضز ثبقس . 
 
 

 
 

* 

 
 
* 

 
 
* 
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49 
 

 
1-49 
2-49 
3-49 
4-49 
5-49 
6-49 
7-49 
8-49 
9-49 

10-49 
11-49 
12-49 
13-49 
14-49 
15-49 
16-49 
17-49 
18-49 
19-49 
20-49 

 
 
 
 
50 

1-50 
 
 

2-50 
3-50 
4-50 
5-50 
6-50 
7-50 
8-50 
9-50 

10-50 
11-50 
12-50 
13-50 
14-50 
15-50 
16-50 
17-50 

 :  تجْ٘شات ٍ ٍساٗل سٌگ٘ي آضپشخاًِ
٦ٗٞ٨ٜ٨ٗٞ ٗحٌٖ زض ٌٗب٦ٛ ٜٗبؾت اظ  قذعذب٠ٛ ثطا٥ هطاض زازٙ ظطٝف ٝ ٝؾب٧ْ ا٧دبز هلؿ٠ ١ب٥  ٓ

 ؾ٨ِٜٚ آعا٦ٗ اؾز . 
 س٤٨٢ ٧رچبّ ا٧ؿشبز٣ ههبث٦.

 س٤٨٢ ٧رچبّ ٧ٝشط٦ٜ٧.
 س٤٨٢ كط٧عض نٜسٝه٦.

 س٤٨٢ ظطف ق٦٧ٞ اسٞٗبس٨ي.
 س٤٨٢ اخبم ُبظ ٝ كط ق٨ط٦ٜ٧ دع٥.

 س٤٨٢ ٨ٗع ًبض اؾش٨ْ ثعضٍ ثب ًك١ٞب٥ ٗشؼسز.
 ٕ ًٚ ثطٛح.س٤٨٢ ز

 س٤٨٢ ١٘عٙ ثطه٦.
 س٤٨٢ چطخ ُٞقز.

 س٤٨٢ زؾشِبٟ ؾ٨ت ظ٦ٜ٨ٗ ؾطخ ًٚ.
 س٤٨٢ اٛٞاع ٗب٦١ سبث٠ ٝ هبث٠٘ٔ ؾ٨ِٜٚ ٝ ثعضٍ.

 س٤٨٢ اٛٞاع زؾشِبٟ ؾطخ ًٚ چس٦ٛ .
 س٤٨٢ زؾشِبٟ ٧رؿبظ.

 س٤٨٢ ثبؾٌّٞ.
 س٤٨٢ ًبث٨ٜز ٗرهٞل خ٢ز ُطٕ ٢ِٛساقشٚ ظطٝف .

 س٤٨٢ ًجبة دع ُبظ٥.
 ب٦ٓ ٝ ُبظ٥.س٤٨٢ ًجبة دع شؿ

 س٤٨٢ ٨ٗع ًبض ثطا٥ دؿب٦٧ ًطزٙ ُٞقز ك٠ٔ٨ ٝ ضاؾش٠ .
 س٤٨٢ سط٦ٓٝ حْ٘ ٗٞاز ؿصا٦٧.

 س٤٨٢ ٨ٗع ًبض ههبث٦ .
 

 

 

 

 تجْ٘شات ٍ ٍساٗل سثك آضپشخاًِ :
 خ٢ز هطاض زازٙ ظطٝف چ٦ٜ٨ ، ثٔٞض ٝ ًط٧ؿشبّ اظ ًبث٨ٜش٢ب٥ زضة زاض ثب٧س اؾشلبزٟ قٞز.

 ٦ٛ ؾجي.س٤٨٢ اٛٞاع ٗب٦١ سبث٠ ٝ هبث٤٘ٔ چس
 س٤٨٢ سؿشط ٛبٙ.

 س٤٨٢ اٛٞاع ًبضز  قذع٥.
 س٤٨٢ اٛٞاع سرش٤ ًبض اظ ٛٞع دلاؾش٨ي ككطزٟ.

 س٤٨٢ اٛٞاع ٗلاه٠ دبس٨ْ نبك٦ ٝ آي.
 س٤٨٢ سطاظٝ.

 س٤٨٢ ؾبػز.
 س٤٨٢ اٛٞاع ؾبَٞض ، ٗؿوْ ) چبهٞ س٨عًٚ ( .

 س٤٨٢ اٛٞاع ظطٝف از٠٧ٝ.
 س٤٨٢ اٛٞاع ًبث٨ٜش٢ب٥ ز٧ٞاض٥.

 ا٠٨ٓٝ.س٤٨٢ خؼج٤ ٢ًٌ٘ب٥ 
 س٤٨٢ ًذؿّٞ اَلبء حط٧ن.

 ٛهت ؾ٨ؿشٖ اػلإ حط٧ن.
 س٤٨٢ ؾ٘بٝض ثطه٦.

 س٤٨٢ زؾشِبٟ ه٢ٟٞ خٞـ.
 س٤٨٢ سد٨٢عار ٝ ٝؾب٧ْ ازاض٥ زكشط ؾط قذع.

 س٤٨٢ ٝ ٛهت خؼج٤ اػلاٛبر  ٝ ثطٛب٠ٗ ١ب٥ ؿصا٦٧.

 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
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* 
* 
* 
* 
* 
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* 
* 

 
 
 
 
 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
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 دَٗار آضپشخاًِ :  52
 ز٧ٞاض  قذعذب٠ٛ ثب٧س سب ظ٧ط ؾوق ًبق٨ٌبض٥ قٞز . 

 

 ٞز . ز٧ٞاض١ب ثب٧س ثب ؾ٠ لا٠٧ ه٨ط ٝ زٝ لا٠٧ ٦ُٛٞ ا٧ع٠ٓٝ ق:  1تثصزُ 

 
* 

 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 رٍضٌاٖٗ آضپشخاًِ :  53
  قذعذب٠ٛ ثب٧س ٛٞض ًبك٦ ) َج٨ؼ٦ ٝ ٧ب ٗهٜٞػ٦ ( زاقش٠ ثبقس . 

 
* 

 
* 

 
* 

 كف آضپشخاًِ :  54
 ًق  قذعذب٠ٛ ثب٧س اظ ؾطا٨ٗي ١ب٥ يس ٓـعـ ٗلطٝـ قٞز . 

 ز . ًق  قذعذب٠ٛ ثب٧س ثب ؾ٠ لا٠٧ ه٨ط ٝ زٝ لا٠٧ ٦ُٛٞ ا٧ع٠ٓٝ قٞ:  1تثصزُ 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 سمف آضپشخاًِ :  55
 ؾوق  قذعذب٠ٛ ثب٧س ثب زاٗذ٢ب٥ كٔع٥ َطاح٦ ٝ ضَٛ  ٨ٗع٥ قٞز . 

 
* 

 
* 

 
* 

 ف٘لتز چزتٖ گ٘ز :  56
ًبٛبّ كبيلاة  قذعذب٠ٛ ثب٧س ػط٧ى ٝ ٗد٢ع ث٠ ك٨ٔشط چطث٦ ٨ُط ثب زضدفٞـ ٗكفجي ٝ ٗشحفطى     

 ثبقس . 

 
* 

 
* 

 
* 

57 
 

 
 

 آب سزد ٍ گزم : 
 عذب٠ٛ ثب٧س ٗد٢ع ث٠ ٠ٓٞٓ ًك٦  ة ؾطز ٝ ُطٕ ٝ ق٨ط ٗرٌٔٞ ثبقس .  قذ
 

 
 
* 

 

 
 
* 

 

 
 
* 

 

58 
 

 پٌجزُ ّا : 
حش٦ آ٘وسٝض دٜدطٟ ١ب٥  قذعذب٠ٛ ث٠ كًب٥  ظاز ضاٟ زاقش٠ ثبقفس . زض ا٧ٜهفٞضر ثب٧فس ٗد٢فع ثف٠      

 سٞض٥ ؾ٦٘٨ ثبقس . 

 
 
* 

 
 
* 

 
 

* 

 لَلِ كطٖ گاس آضپش خاًِ :  59
ع ث٠ ٠ٓٞٓ ًك٦ ُبظ اؾشبٛساضز ثبقس . زض ؿ٨ط ا٧ٜهٞضر اذشهبل ٗحٔف٦ ٜٗبؾفت    قذعذب٠ٛ ثب٧س ٗد٢

 خ٢ز خب٧ِبٟ ٝ ٢ِٛساض٥ ٗٞاز ؾٞذش٦ ذبضج اظ  قذعذب٠ٛ ٝ ٠ٓٞٓ ًك٦ ث٠  قذعذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز . 

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

60 
 

 َّاكص ٍ َّد هزكشٕ : 
  قذعذب٠ٛ ثب٧س ٗد٢ع ث٠ ١ٞاًف ٝ ١ٞز ٗطًع٥ ٜٗبؾت ثبقس . 

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 س٘ستن سزهاٗص ٍ گزهاٗص :  61
  قذعذب٠ٛ ثب٧س ٗد٢ع ث٠ ؾ٨ؿشٖ ُطٗب٧ف ٝ ؾطٗب٧ف ٜٗبؾت ثبقس . 

 
* 

 
* 

 
* 

 تْذاضت هح٘ظ آضپش خاًِ :  62
ضػب٧ز ث٢ساقز قره٦ ، ث٢ساقز ٗٞاز ؿصا٦٧ ٝ ث٢ساقز ٗح٨ٍ ًبض ثطا٥ ًبضًٜبٙ ٠٨ًٔ هؿف٘ش٢ب  
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 * * *  آعا٦ٗ اؾز .

63 
1-63 

 
2-63 

 
3-63 

 
4-63 

 

 هحل ظزفطَٖٗ : 
 ٗحْ ظطكك٦٧ٞ ثب٧س زض ٗدبٝضر  قذعذب٠ٛ زض ٛظط ُطكش٠ قٞز . 

 د٨ف ث٦ٜ٨ ظطف ق٦٧ٞ اسٞٗبس٨ي ثلاٗبٛغ اؾز.:  1تثصزُ 

 ظطكك٦٧ٞ ثب٧س ٗد٢ع ث٠ ؾ٨ٜي ؾ٠ ذب٠ٛ ا٥ ٝ زاضا٥  ة ُطٕ ٝ ؾطز ثبقس . 
 هلؿ٠ ثٜس٥ ثطا٥ ظطٝف ؾجي ٝ ؾ٨ِٜٚ آعا٦ٗ اؾز . 

 
 ٗد٢ع ث٠ ؾطا٨ٗي يس ٓـعـ ٝ زاضا٥ ًق قٞض ثبقس . ًق ظطكك٦٧ٞ ثب٧س 

 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 

 هساحت هحل ظزفطَٖٗ :  64
 حساهْ ٗؿبحز ٗحْ ظطكك٦٧ٞ ثط حؿت زضخ٠ 

 ثطاثط اؾز ثب : 

ٗشط  4
 ٗطثغ

 
 

ٗشط  3
 ٗطثغ

 
 

 ٗشط ٗطثغ 2
 

 

 هساحت آتذارخاًِ :  65
 قذعذب٠ٛ ثٞزٟ ٝ حساهْ ٗؿبحز  ٙ ثط حؿفت زضخف٠ ثف٠ ٗشفط     ٗؿبحز  4/1ٗؿبحز  ثساضذب٠ٛ ثب٧س 

 ٗطثغ ثطاثط اؾز ثب : 

5/12 
 ٗشط ٗطثغ

 

10 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

5/7 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

 ارتثاط آتذارخاًِ تا آضپشخاًِ :  66
  ثساضذب٠ٛ ثب٧س زض اضسجبٌ ثب  قذعذب٠ٛ ٝ ؾبٓٚ دص٧طا٦٧ ثبقس . 

 
* 

 
* 

 
* 

 آب سزد ٍ گزم :  67
 اضا٥ ؾ٨ٜي ظطكك٦٧ٞ اؾش٨ْ ؾ٠ ذب٠ٛ ا٥ ثٞزٟ ٝ زاضا٥  ة ُطٕ ٝ ؾطز ثبقس .  ثساضذب٠ٛ ثب٧س ز

 
* 

 
* 

 
* 

 دَٗار ، كف ٍ سمف :  68
ز٧ٞاض١ب٥  ثساضذب٠ٛ ثب٧س سب ظ٧ط ؾوق ًبق٦ ًبض٥ ، ًق  ٙ ا٧ع٠ٓٝ ٝ ٗد٢ع ث٠ ؾطا٨ٗي يس ٓـفعـ  

 ، زاضا٥ ًلكٞض ٝ ؾوق  ٙ ضَٛ  ٨ٗع٥ قٞز . 
 
 
 

 
 
* 

 
 
* 

 
 
* 

 
 

69 

 

 ، گزهاٗص ٍ رٍضٌاٖٗ : سزهاٗص 
 ثساضذب٠ٛ ثب٧س ث٠ ؾ٨ؿشٖ ؾطٗب٧ف ٝ ُطٗب٧ف ٗد٢ع ثٞزٟ زاضا٥ ١ٞاًف ، ٛٞض َج٨ؼ٦ ٝ ٗهٜٞػ٦ ٝ 

 ضٝقٜب٦٧ ًبك٦ ثبقس . 

 
 

* 

 
 

* 

 
 

* 

 لفسِ تٌذٕ آتذارخاًِ :  70
  هلؿ٠ ثٜس٥  ثساض ذب٠ٛ ثطا٥ هطاض زازٙ ظطٝف ٗرشٔق آعا٦ٗ اؾز .

 
* 

 
* 

 
* 

71 
 

1-71 

 گاس آتذار خاًِ : لَلِ كطٖ 
 اخبم ُبظ ٝ ؾ٘بٝض  ثساضذب٠ٛ ثب٧س ث٠ ؾ٨ؿشٖ ٠ٓٞٓ ًك٦ ُبظ ٗشهْ ثبقس.

 اؾشلبزٟ اظ ؾ٘بٝض ثطه٦ ٝ ٧ب شؿب٦ٓ ثلا ٗبٛغ اؾز.

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 
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 هساحت سزد خاًِ :  72
حساهْ ٗؿبحز ؾطز ذب٠ٛ ظ٧ط نلط ٝ ثبلا٥ نلط ثب ظطك٨ز ٗٞضز ٨ٛبظ ثط حؿت زضخ٠  ثطاثفط اؾفز   

 : ثب 

6 
 ٗشط ٗطثغ 

 
 

5 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

4 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

 سزد خاًِ سٗز صفز ٍ تالإ صفز :  73
 ٗؿبحز اٛجبض آعا٦ٗ اؾز .  2/1ا٧دبز ؾطز ذب٠ٛ ١ب٥ ظ٧ط نلط ٝ ثبلا٥ نلط ث٠ ٛؿجز 

 زاذْ ؾطزذب٠ٛ ١ب ثب٧س ثب هلؿ٠ ١ب٥  ٦ٗٞ٨ٜ٨ٗٞٓ َجو٠ ثٜس٥ قٞز . :  1تثصزُ 

ثب ظ٧ط دب٦٧ ١ب٥ چٞث٦ ٝ ٗكجي ٗشحطى ٝ هبثْ قؿشكٞ ٗد٢ع ًق ؾطزذب٠ٛ ١ب ثب٧س :  2تثصزُ 

 قٞز . 

زاذْ ؾطزذب٠ٛ ١ب ثب٧س ثط اؾبؼ سبض٧د ٝضٝز  ٢ِٛساض٥ ٝ ٗهطف ٗٞاز ؿصا٦٧ چ٨سٗبٙ ،:  3تثصزُ 

 اخٜبؼ َجو٠ ثٜس٥ ٝ ٗهطف قٞز . 

ٗٞاز ؿصا٦٧ دؽ اظ دبى ًطزٙ ثب٧س زاذْ ظطٝف اؾش٨ْ ٝ ٧ب ظفطٝف دلاؾفش٦ٌ٨ زضة   :  4تثصزُ 

ض هطاض ُطكش٠ ثب ٛهت ثط چؿت ٛبٕ ٗٞاز ؿصا٦٧ زاذْ ظطف ٝ سفبض٧د ٗهفطف  ٙ زض َجوفبر خفب     زا
 ؾبظ٥ قٞز . 

 اؾشلبزٟ اظ زٗذب٦٧ ٗرهٞل ثطا٥ اكطاز٥ ٠ً ٝاضز ؾطزذب٠ٛ ٦ٗ قٞٛس آعا٦ٗ اؾز . :  5تثصزُ 

 
* 

 
* 

 
* 

 
 
* 

 
 
 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
 
* 

 
 
 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
 
* 

 
 
 
* 

 
* 

74 
 
 
 

 شر : ٗخچال ٍ فزٗ
د٨ف ث٦ٜ٨ ٧رچبّ اظ ٛٞع ا٧ؿشبزٟ ٝ ٧ٝشط٦ٜ٧ ٝ كط٧عض اظ ٛٞع نٜسٝه٦ ثب ظطك٨ز ٗفٞضز ٨ٛفبظ آعاٗف٦    

 اؾز . 
 

 
* 

 
 

 
* 

 
 

 
* 

 
 

 اًثار هَاد هصزفٖ :  75
د٨ف ث٦ٜ٨ اٛجبض ثطا٥ ٗٞاز ؿصا٦٧ ، ٗٞاز ٗهطك٦ ، ظطٝف قٌؿش٦ٜ ٝ چ٦ٜ٨  لار ٝ  ٝؾب٧ْ ؾفجي  

  ٥  قذعذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز .كًب 4/1ٝ ؾ٨ِٜٚ زض كًب٦٧ ث٠ ٛؿجز 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 هساحت اًثار :  76
 حساهْ ٗؿبحز اٛجبض ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب :

  

5/12 
 ٗشط ٗطثغ
 

10 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

5/7 
 ٗشط ٗطثغ
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77 
1-77 
2-77 
3-77 
4-77 
5-77 
6-77 
7-77 

 
 
 
 
 

 هطخصات اًثار : 
 ز٧ٞاض١ب سب ظ٧ط ؾوق ؾَٜ ٧ب ًبق٨ٌبض٥ قٞز . 

 ثب ٗٞظائ٨ي ٗلطٝـ قٞز . ًق 
 ؾوق ضَٛ  ٨ٗع٥ قٞز . 

 زضة كٔع٥ ثب زض٧چ٠ ٗكجي ٝ ٛهت سٞض٥ ؾ٦٘٨ ا٧دبز قٞز . 
 هلؿ٠ ثٜس٥ كٔع٥ ٗحٌٖ ٛهت قٞز .

 ١ٞاًف ه٥ٞ خ٢ز س٠٧ٞ٢ ًبْٗ ٛهت قٞز . 
 ضٝقٜب٦٧ ًبك٦ ٝ زاضا٥ ٛٞض َج٨ؼ٦ ٝ ٧ب ٗهٜٞػ٦ لاظٕ ثبقس . 

 

 

 

 سزٍٗس ّإ تْذاضتٖ ػوَهٖ : 
ط٧ٝؽ ١ب٥ ث٢ساقش٦ ظٛب٠ٛ ٝ ٗطزا٠ٛ ٗدعا ٗد٢ع ث٠  ة ُطٕ ٝ ؾطز ٝ ق٨ط ٗرٔفٌٞ آعاٗف٦   ا٧دبز ؾ
 اؾز . 

كًب٥ سٞآز ، زؾشك٦٧ٞ ػ٦ٗٞ٘ ظٛب٠ٛ ٝ ٗطزا٠ٛ ثب٧س زض ػ٨ٚ ٗؿشوْ ثٞزٙ زض ٗحٔف٦  :  1تثصزُ 

 ٜٗبؾت ٝ زٝض اظ ٧ٌس٧ِط د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز.

٠ً ثب ثفبظ ًفطزٙ زض ٝضٝز٥    ؾط٧ٝؽ ١ب٥ ث٢ساقش٦ ػ٦ٗٞ٘ ثب٧س َٞض٥ َطاح٦ قٞز:  2تثصزُ 

  ٢ٛب زاذْ زؾشك٦٧ٞ ١ب ز٧سٟ ٛكٞز . 

ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ػ٘ف٦ٗٞ ثب٧فس َفٞض٥ َطاحف٦ قفٞز ًف٠ زٝ هؿف٘ز سٞآفز ٝ         :  3تثصزُ 

 زؾشك٦٧ٞ ٨ٛع اظ ١ٖ ٗدعا ثبقٜس . 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 
 
 

* 
 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 

 
 

* 
 
 
* 

 
* 

 
 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 
 
 

* 
 
 
* 

 
* 

 
 
* 

78 

 هساحت سزٍٗسْإ تْذاضتٖ ػوَهٖ :  79
حساهْ ٗؿبحز ٗٞضز ٨ٛبظ ثطا٥ ا٧دبز ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ظٛب٠ٛ ٝ ٗطزا٠ٛ ثفط حؿفت زضخف٠  ثطاثفط     

 اؾز ثب : 

ٗشط    35
 ٗطثغ

 
 

30  
 ٗشط ٗطثغ

 
 

20 
 ٗشط ٗطثغ

 
 

80 
 
 

 

 تؼذاد سزٍٗسْإ تْذاضتٖ ػوَهٖ : 
 ٦ٗٞ ثط حؿت زضخ٠ ٝ ٗؿبحز سؼ٨٨ٚ قسٟ ثطاثط اؾز ثب : حساهْ سؼساز ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ػ٘

 

 
8 

 چك٠٘

 
6 

 چك٠٘

 
4 

 چك٠٘

81 
 
 
 
 
 
 

 تَالت فزًگٖ : 
احساص ٧ي زؾشِبٟ سٞآز كط٦ِٛ ظٛب٠ٛ ٝ ٧ي زؾشِبٟ سٞآز كط٦ِٛ ٗطزاٛف٠ ٗد٢فع ثف٠ زؾشكف٦٧ٞ     

 ثطا٥ اؾشلبزٟ ٗؼ٨ٓٞٔٚ ، اسجبع ذبضخ٦ ، ث٨٘بضاٙ ٝ اه٨ٔش٢ب٥ ٗص١ج٦ آعا٦ٗ اؾز . 

 

 

 

 هطخصات سزٍٗسْإ تْذاضتٖ ػوَهٖ : 

 
ًق ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ثب٧س ثب زٝ لا٠٧ ٦ُٛٞ ٝ ؾ٠ لا٠٧ ه٨ط ا٧ع٠ٓٝ قسٟ ٝ ثب ؾفطا٢ٌ٨ٗب٥ يفس   -

 ٓـعٛسٟ ٗلطٝـ قٞز . 

 
 
 
* 

 
 
 
 

 
* 

 

 
 
 
* 

 
 
 
 

 
* 

 

 
 
 
* 

 
 
 
 

 
* 
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1-82 
 
 
 
 

2-82 
3-82 
4-82 

 
 

5-82 
 

6-82 

 ٗشط ثبقس .  20/2اضسلبع ًق سب ظ٧ط ؾوق ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ٛجب٧س ً٘شط اظ :  1تثصزُ 

 . ز٧ٞاض١ب ثب٧س سب ظ٧ط ؾوق ًبق٦ قٞز -

 ٛٞض ٝ ضٝقٜب٦٧ ًبك٦ زاقش٠ ثبقس .  -

 ٛهت ١ٞاًف ، كلاـ سبٛي ، ؾ٨لٞٙ ٝ ق٨ط ٗرٌٔٞ آعا٦ٗ اؾز .  -

ٛهت  ٠ٜ٨٧ ، ظطف نبثٞٙ ٗب٧غ ، ضذز  ٧ٝع ، زؾش٘بّ سٞآز ، ؾكفٞاض ٝ ؾفُْ ظثبٓف٠ زضة زاض     -

 آعا٦ٗ اؾز . 

  يس ػل٦ٛٞ ثب ٗٞاز ٗدبظ ٝ ٛظبكز ٗؿش٘ط ٝ ٛهت ثٞ ٨ُط آعا٦ٗ اؾز . -

* 
* 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

* 
* 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

* 
* 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 درب ٍرٍدٕ سزٍٗسْإ تْذاضتٖ ػوَهٖ :  83
 زضة ٝضٝز٥ ثب٧ؿش٦ ٗد٢ع ث٠ سطٗع زضة ثبقس . 

 ؾبٛش٨٘شط ثبقس .  80طو زضث٢ب ثب٧س حساهْ ثطا٥ ؾ٢ٞٓز اؾشلبزٟ اكطاز ٗؼّٔٞ ػ:  1تثصزُ 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

84 
1-84 

 
2-84 

 
3-84 
4-84 
5-84 
6-84 
7-84 
8-84 

 
9-84 

10-84 

 ًواسخاًِ : 
ٛ٘بظذب٠ٛ ظٛب٠ٛ ٝ ٗطزا٠ٛ اظ ١ٖ خسا زض ٗح٦ٔ ٜٗبؾت ٝ زٝض اظ ؾط ٝ نفسا ثفب ٛهفت سفبث٥ٞٔ ضا١ٜ٘فب      

 ا٧دبز قٞز . 
 ٛ٘بظذب٠ٛ ثب٧ؿش٦ ضَٛ  ٨ٗع٥ قٞز . زضة ، دٜدطٟ ، ز٧ٞاض١ب ٝ ؾوق 

 ٛ٘بظذب٠ٛ ثب٧ؿش٦ زاضا٥ ؾ٨ؿشٖ حطاضس٦ ٝ ثطٝزس٦ ثبقس . 
 ٛ٘بظذب٠ٛ ثب٧س ضٝقٜب٦٧ ٝ ٛٞض ًبك٦ زاقش٠ ٝ اظ ١ٞا٥ ُٗجٞع ثطذٞضزاض ثبقس . 

 خ٢ز هج٠ٔ زض ض٥ٝ ز٧ٞاض ٗكرم قسٟ ثبقس . 
 ثبقس.ث٠ سؼساز ٗٞضز ٨ٛبظ ٢ٗط ، سؿج٨ح ، هط ٙ ٝ ًشبة زػب ٝخٞز زاقش٠ 

 ٗح٦ٔ ثطا٥ ًلف ٦ًٜ سساضى ز٧سٟ قٞز . 
ًق ٛ٘بظذب٠ٛ ثب٧س ًبٗلا دب٨ًعٟ ٝ ٛظبكز  ٙ ثُٞض ٗؿش٘ط اٛدبٕ قفسٟ ثُٞض٧ٌف٠ ػفبض٥ اظ ١طُٞٛف٠     

 ث٥ٞ ثس ثبقس . 
 زضة ثب٧س َٞض٥ سؼج٠٨ قٞز ٠ً اظ ث٨طٝٙ زاذْ ٛ٘بظذب٠ٛ ز٧سٟ ٛكٞز . 

 ثطا٥ ٛ٘بظذب٠ٛ ٛهت دطزٟ آعا٦ٗ اؾز . 

 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 

 

 هساحت ًواس خاًِ :  85
 حساهْ ٗؿبحز ٛ٘بظذب٠ٛ ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب : 

ٗشط    20
 ٗطثغ

 

15 
ٗشط  

 ٗطثغ
 

10 
 ٗشط ٗطثغ

 

86 
 
 
 

 
1-86 

لاكز كاركٌاى ) رختكي ، تَالت ، دستطَٖٗ ، حوام ، كوذ لثاس ، هحل غذاخَرٕ 

 ٍ هحل استزاحت هَلت كاركٌاى ( : 
ًبضًٜبٙ ؾلطٟ ذب٠ٛ ث٠ خ٢ز ؾط٧ٝؽ ز٦١ ٝ اضسجبٌ ٛعز٧ي ثب ٢٨ٗ٘بٛبٙ ٨ٗجب٧ؿز ٨٘١ك٠ دب٨ًعٟ ٝ 

 يطٝض٥ اؾز :   ضاؾش٠ ثبقٜس. ث٠ ٨٘١ٚ ٜٗظٞض زض ٛظط ُطكشٚ لاًط ًبضًٜبٙ ث٠ قطح ظ٧ط
 ا٧دبز ضذشٌٚ ٗرهٞل ،

 
 

* 
* 
* 
* 

 
 
* 
* 
* 
* 

 
 

* 
* 
* 
* 
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2-86 
3-86 
4-86 

 
5-86 

 
 

6-86 
 

7-86 
 

8-86 
 

9-86 
 

10-86 
11-86 
12-86 
13-86 

 ا٧دبز ح٘بٕ ، سٞآز ، زؾشك٦٧ٞ . 
 احساص اسبم اؾشطاحز ٗٞهز . 

 ا٧دبز ؿصاذٞض٥ ثطا٥ ًبضًٜبٙ زض ٌٗب٦ٛ ٜٗبؾت ٝ زٝض اظ زؾشطؼ ٢٨ٗ٘بٛبٙ .
ضػب٧ز ٠٨ًٔ ٗٞاظ٧ٚ ث٢ساقش٦ زض لاًط ًبضًٜبٙ ) ث٢ساقز قره٦ ، ث٢ساقز ؿفصا٦٧ ٝ ث٢ساقفز    

 اؾز .ٗح٨ٍ ( آعا٦ٗ 
 ٛهت زضة سٞض٥ كٔع٥ ثطا٥ دٜدط١ب.

 ٛهت ١ٞاًف، كلاـ سبٛي، ؾ٨لٞٙ ٝ ق٨ط ٗرٌٔٞ ثطا٥ ؾط٧ٝؽ ١ب٥ ث٢ساقش٦.
 ٛهت  ٠ٜ٧، ظطف نبثٞٙ ٗب٧غ، زؾش٘بّ سٞآز، ؾُْ ظثب٤ٓ زضة زاض. 

 يسػل٦ٛٞ ثب ٗٞاز ٗدبظ، ٛهت ث٨ُٞط ٝ ٛظبكز ٗؿش٘ط ؾط٧ٝؽ ث٢ساقش٦.
 ًبق٦ ًبض٥ ز٧ٞاض١ب سب ظ٧ط ؾوق.

 ٚ ٛٞض ٝ ضٝقٜب٦٧ ًبك٦.سب٨ٗ
 ضَٛ  ٨ٗع٥ ؾوق.

 ٛهق ًلذٞـ ٜٗبؾت.
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 هساحت لاكز كاركٌاى : 
 حساهْ ٗؿبحز لاًط ًبضًٜبٙ ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب : 

 

 
35 

 طثغٗشط ٗ

 
30 

 ٗشط ٗطثغ
 

 
20 

 ٗشط ٗطثغ
 

88 
1-88 

 
2-88 

 
3-88 

 

 تؼذاد پاركٌ٘گ : 
 ٛلط ٢٨ٗ٘بٙ ٧ي ٝاحس دبض٨ًَٜ ثب٧س زض ٛظط ُطكش٠ قٞز. 8ث٠ اظا٥ ١ط 
 ٛلط ٢٨ٗ٘بٙ ٧ي ٝاحس دبض٨ًَٜ ثب٧ؿش٦ زض ٛظط ُطكش٠ قٞز .  10ث٠ اظا٥ ١ط 
 ُطكش٠ قٞز .  ٛلط ٢٨ٗ٘بٙ ٧ي ٝاحس دبض٨ًَٜ ثب٧ؿش٦ زض ٛظط 12ث٠ اظا٥ ١ط 

ٛلط ٢٨ٗ٘بٙ ا٧دبز ٧ي  4زض ؾلطٟ ذب٠ٛ ١ب٥ ذبضج اظ ٗحسٝزٟ ق٢ط٥ ث٠ اظا٥ ١ط :  1تثصزُ 

 .ٝاحس دبض٨ًَٜ زض ٗح٠َٞ ضٝثبظ ٗد٢ع  ث٠ ؾب٠٧ ثبٙ آعا٦ٗ اؾز
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89 

 

 

 هساحت پاركٌ٘گ : 
 حساهْ ٗؿبحز دبض٨ًَٜ ثط حؿت زضخ٠  ثطاثط اؾز ثب : 

 
80 

 ٗشط ٗطثغ

 
60 

 ٗشط ٗطثغ

 
50 

 ٗشط ٗطثغ

90 
1-90 

 
2-90 
3-90 
4-90 
5-90 

 
6-90 
7-90 

 

 ضزاٗظ احذاث پاركٌ٘گ : 
 سطزز زض دبض٨ًَٜ ثب٧س اظ ٧ي ٝضٝز٥ اٛدبٕ ٨ُطز . 

 
 ٗشط ثبقس .  2حساهْ اضسلبع ٝضٝز٥ دبض٨ًَٜ ثب٧ؿش٦ 

 ٗشط ثبقس . 5/3حساهْ ػطو ضاٗخ ٝضٝز٥ دبض٨ًَٜ ثب٧س 
 ٗشط ثبقس. 5ٗشط زض  3ضز ٨ٛبظ خ٢ز سٞهق اسٞٗج٨ْ  ثب٧س كًب٥ ٗٞ

 ٗشط ٗحٞض ث٠ ٗحٞض زض ٛظط ُطكش٠ قٞز .  5ػطو ُطزـ ٗبٛٞض اسٞٗج٨ْ ثب٧س 
 ًق دبض٨ًَٜ ٗلطٝـ ٧ب  ؾلبٓز ٝ ذٍ ًك٦ قسٟ ثبقس .

 ٛهت سبث١ٞٔب٥ ٝضٝز ٝ ذطٝج ، ١ٞاًف ،ًذؿّٞ اَلب٥ حط٧ن ٝ سب٨ٗٚ ضٝقٜب٦٧ آعا٦ٗ اؾز . 

 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 

 
* 

 
* 
* 
* 
* 

 
* 

91 
 
 

 هَتَر خاًِ : 
اذشهبل ٗح٦ٔ ٜٗبؾت خ٢ز ٗٞسٞض ذب٠ٛ زاضا٥ دٜدطٟ ث٠ كًب٥ ثبظ ، ١ٞاًف ه٥ٞ زض ظ٧ط ظٗف٨ٚ  

 ٧ب ٌٗبٙ ٜٗبؾت ز٧ِط ثب٧س د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . 
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 هساحت هَتَرخاًِ : 
 ثط ثب : حساهْ ٗؿبحز ٗٞسٞضذب٠ٛ ثطحؿت زضخ٠  ثطا

 
 

10 
 ٗشط ٗطثغ
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ٗشط  

 ٗطثغ
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 ٗشط ٗطثغ
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93 
 

 هحل تاتلَٕ اصلٖ ٍ كٌتَر تزق : 
ًٜشٞض ثطم ٝ سبث٥ٞٔ ان٦ٔ ثطم ثب٧س زض ٗح٦ٔ ٜٗبؾت زض ٗدبٝضر ٗٞسٞضذب٠ٛ ٗد٢ع ث٠ زضة ا٧ٜ٘ف٦  

 زٝض اظ زؾشطؼ ٢٨ٗ٘بٛبٙ زض ٛظط ُطكش٠ قٞز . 
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 رٕ : صًزاتَر تزق اضغزا 94
ٗح٦ٔ ٜٗبؾت خ٢ز ٛهت غٛطاسٞض ثطم زض ٛظط ُطكش٠ قٞز . ثُٞض٠ٌ٧ كبهس ؾط ٝ نسا ثفٞزٟ ٝ ثب٧فس   
زاضا٥ هسضس٦ ثبقس ٠ً ثشٞاٛس ٛٞض لاٗذ٢ب٥ ايُطاض٥ كًب١ب٥ ٗٞضز ٨ٛبظ ٗرهٞنب ثطم ؾطزذب٠ٛ ١ب 

 ضا سب٨ٗٚ ٛ٘ب٧س . 
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 تاه٘ي گزهإ فضاّإ ػوَهٖ :  95
 ؾب٧ط كًب٥ ػ٦ٗٞ٘  ٙ ثب٧س اظ َط٧ن قٞكبغ ٝ ٧ب كٚ ًٞئْ سب٨ٗٚ ُطزز . ُطٗب٥ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٝ 
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* 
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 تاه٘ي سزهإ فضاّإ ػوَهٖ : 
خ٢ز سب٨ٗٚ ثطٝزر ، اؾشلبزٟ اظ ًٞٓط  ث٦ ، ًٞٓط ُبظ٥ ، كٚ ًٞئْ ٝ د٠ٌٜ ثب زض ٛظط ُطكشٚ قفطا٧ٍ  

 اه٦٘٨ٔ آعا٦ٗ اؾز . 

ط  ث٦ ٗحْ اؾشوطاض  ٙ ثب٧س زض دكز ثفبٕ ٧فب ٗحفْ ٜٗبؾفت     زض نٞضر اؾشلبزٟ اظ ًٞٓ:  1تثصزُ 

 ز٧ِط٥ د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . 

 ًبٛب٢ٓب٥ ٗطثٌٞ ث٠ ًٞٓط  ث٦ ثب٧س ثهٞضر سًٞبض د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . :  2تثصزُ 
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 لَلِ كطٖ گاس سفزُ خاًِ :  97
 س ث٠ سب٨٧س قطًز ٦ٔٗ ُبظ ثطؾس .ؾ٨ؿشٖ ٠ٓٞٓ ًك٦ ُبظ ق٢ط٥ ثطا٥ ٗٞسٞضذب٠ٛ ٝ  قذعذب٠ٛ ثب٧

زض نٞضر ٛجٞز ُبظ ق٢ط٥ ٠ٓٞٓ ًك٦ اظ ٗحْ خب٧ِبٟ ًذؿف٢ٓٞب ٝ ٗفٞاز ؾفٞذش٦ ثف٠     :  1تثصزُ 

  قذعذب٠ٛ ثب٧س ثهٞضر اؾشبٛساضز اٛدبٕ قٞز . 

ٌٗبٙ ٢ِٛساض٥ ًذؿ٢ٓٞب ٝ خب٧ِبٟ ٗٞاز ؾٞذش٦ زض ٗح٠َٞ ثب٧س ٗد٢ع ث٠ ؾب٧جبٙ ٝ :  2تثصزُ 

 ٗحهٞض ثبقس . 
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 تاه٘ي آب هصزفٖ :  98
 سب٨ٗٚ  ة ؾلطٟ ذب٠ٛ اظ ؾ٨ؿشٖ  ة ق٢ط٥ آعا٦ٗ اؾز . 

زض نٞضر ٛجٞز  ة ق٢ط٥ ، سب٨ٗٚ  ة ٗهطك٦ سهل٠٨ قسٟ ثب ككبض اؾشبٛساضز اظ َط٧ن :  1تثصزُ 

 ٜٗبثغ شذ٨طٟ  ة ثطا٥ ؾط٧ٝؿ٢ب٥ ث٢ساقش٦ ،  قذعذب٠ٛ ٝ  ثساضذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز . 

زض ٜٗبَو٦ ٠ً كبهس  ة سهل٠٨ قسٟ ق٢ط٥ ١ؿشٜس سؼج٠٨ زؾشِبٟ سهل٠٨  ة ٝ ؾرش٦ :  2زُ تثص

 ٨ُط ثب٧س ٗٞضز سب٨٧س ؾبظٗبٙ ش٧طثٍ هطاض ٨ُطز . 

زض نٞضر ؿ٨ط هبثْ قطة ثٞزٙ  ة ٗهطك٦ ٨ٗجب٧ؿز ػلائفٖ ١كفساض ز١ٜفسٟ ٛهفت     :  3تثصزُ 

 ُطز٧سٟ ٝ خ٢ز سب٨ٗٚ  ة قطة سساضًبر ٧ٝػٟ ا٥ د٨ف ث٦ٜ٨ قٞز . 
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99 
 
 
 
 
 

 پلِ فزار : 
د٨ف ث٦ٜ٨ د٠ٔ كطاض ث٠ كًب٥ ثبظ ، ٗؼجط ػ٦ٗٞ٘ ثطا٥ ٤٨ًٔ ؾلطٟ ذب٠ٛ ١ب ، ٗرهٞنفب  ؾفلطٟ ذبٛف٠    

 ١ب٦٧ ٠ً زض َجو٤ ظ٧طظ٨ٗٚ هطاض زاضٛس آعا٦ٗ اؾز . 

 زض ؾلطٟ ذب٠ٛ آعا٦ٗ اؾز . ٛهت چطاؽ ضا١ٜ٘ب ٝ ػلائٖ ثطا٥ د٠ٔ كطاض :  1تثصزُ 
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 س٘ستن دفغ فاضلاب ٍ ستالِ :  100
 زض ؾلطٟ ذب٠ٛ ثب٧س ؾ٨ؿشٖ زكغ كبيلاة ٝ خ٘غ  ٝض٥ ظثب٠ٓ د٨ف ث٦ٜ٨ قسٟ ثبقس . 

ؾ٨ؿشٖ زكغ كبيلاة ثب٧س ث٠ سب٨٧س ؾبظٗبٙ حلبظز ٗح٨ٍ ظ٧ؿز ٝ ٧فب ازاضٟ ث٢ساقفز   :  1تثصزُ 

 .ٗح٨ٍ ُٜٗو٠ ضؾ٨سٟ ثبقس 
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 س٘ستن اػلام ٍ اعفاء حزٗك :   101

د٨ف ث٦ٜ٨ ؾ٨ؿشٖ اػلإ ٝ اَلبء حط٧ن ٝ ٛهت ًذؿ٢ٓٞب٥  سف ٛكب٦ٛ ٝ قف٨َٜٔ  سفف ٛكفب٦ٛ )    
 ( زض ؾلطٟ ذب٠ٛ ثط اؾبؼ يٞاثٍ ؾبظٗبٙ  سف ٛكب٦ٛ آعا٦ٗ اؾز .  Fخؼج٠ 
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* 
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 فضإ سثش :  102
٦ آ٘وسٝض ٌُٔبض٥ ٝ چٌٜ٘بض٥ قسٟ ٝ قفت ١ِٜفبٕ ثفب چطاؿ٢فب٥     زض نٞضر ٝخٞز كًب٥ ؾجع حش

 آٞاٙ سع٨٧ٚ قسٟ ثبقس . 
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1-103 
1-1-

103 
2-1-

103 
3-1-

103 
 

4-1-
103 
 

5-1-
103 

6-1-
103 

7-1-
103 
 

2-103 

 

 ضزاٗظ احزاس پست ، هذٗزٗت سفزُ خاًِ ٍ ضزح ٍظاٗف هذٗز : 
 قطا٧ٍ احطاظ دؿز : 

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ . 
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦ ٗس٧ط٧ز دص٧طا٦٧ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ ٗطث٠َٞ.

 اذص ًبضر ث٢ساقش٦ . 
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ . 

 
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز . 

  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗحبٝضٟ . 
 اذص ًبضر ٗس٧ط٧ز ؾلطٟ ذب٠ٛ اظ زكشط اٗٞض ٗطاًع ٝ ذسٗبر ُطزقِط٥ ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥.

 سٞاٛب٦٧ زض سٜظ٨ٖ ثطٛب٠ٗ ١ب ٝ سؼ٨٨ٚ ٝظب٧ق ١طًسإ اظ ًبضًٜبٙ . 
 ٛظبضر ثط اخطا٥ نح٨ح ًبض١ب٥ ٗح٠ٓٞ ث٠ ًبضًٜبٙ . 

 
 . ٛظبضر ثط اخطا٥ ث٢ساقز ػ٦ٗٞ٘ 

 ضػب٧ز هٞا٨ٛٚ ٝ ٗوطضار ٗطثٌٞ ث٠ ؾلطٟ ذب٠ٛ . 
 

 ا٧دبز ضٝاثٍ ػ٦ٗٞ٘ ُؿشطزٟ ثب ؾبظٗب٢ٛب٥ ٗرشٔق . 
 سلاـ زض خ٢ز سب٨ٗٚ ضيب٧ز ٢٨ٗ٘بٛبٙ . 

 
 سلاـ زض خ٢ز اضسوبء ؾُح ٨ًل٨ز ذسٗبر ؾلطٟ ذب٠ٛ .
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3-103 
 

4-103 
5-103 

 
6-103 
7-103 

 
8-103 

 
9-103 

 
 

10-103 
 
 

11-103 
 

 
12-103 
13-103 

 
 

 
14-103 
15-103 
16-103 
17-103 

  
٢فس٣ ٗفس٧ط   اخطا٥ ٝظب٧ق سؼ٨٨ٚ قسٟ ثطا٥ ٤٨ًٔ دطؾْٜ ٝ ١٘چ٨ٜٚ ٗؿئ٨ٓٞز ازاض٣ ؾلطٟ ذب٠ٛ ث٠ ػ

 ٨ٗجبقس.
 

زاضٛس٣ دطٝا٤ٛ ث٢طٟ ثطزاض٥ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٨ٗشٞاٛس زض نٞضر زاضا ثٞزٙ قطا٧ٍ كٞم آصًط ٗس٧ط٧ز ؾلطٟ 
 ذب٠ٛ ضا ٨ٛع ػ٢سٟ زاض قٞز.

اكطاز٥ ٠ً ؾبثو٤ سدطث٦ زٟ ؾب٠ٓ زض ٗس٧ط٧ز ؾلطٟ ذب٠ٛ ٝ اَلاػبر ًبك٦ زض ظ٤ٜ٨ٗ قفـ٦ٔ زاقفش٠   
ر ُطزقِط٥ ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥ ثسٝٙ زاقشٚ قطٌ ثٜفس  ثبقٜس ث٠ سكر٨م زكشط اٗٞض ٗطاًع ٝ ذسٗب

 ٨ٗشٞاٜٛس ٗس٧ط٧ز ؾلطٟ ذب٠ٛ ضا ػ٢سٟ زاض قٞٛس. 1-1-103
 ٗس٧ط ؿ٨ط اظ اقشـبّ زض ؾلطٟ ذب٠ٛ ٛجب٧س قـْ ز٧ِط٥ زاقش٠ ثبقس.

زض نٞضر كٞر، اؾشؼلبء ، ؿ٨جز ٧ب ٓـٞ ًبضر ٗس٧ط٧ز ، ث٢طٟ ثطزاض ؾلطٟ ذب٠ٛ ٗٞظق اؾفز ظفطف   
 ث٠ ٗؼطك٦ ٗس٧ط اهسإ ٛ٘ب٧س زض ؿ٨ط ا٧ٚ نٞضر ؾلطٟ ذب٠ٛ سؼ٨ُْ ذٞا١س قس. ٗسر ٧ي ٗبٟ ٛؿجز

 
 سلاـ ث٠ ٜٗظٞض اضظـ ُصاض٥ ث٠ كط١َٜ ان٨ْ ا٧طا٦ٛ .

 اقبػ٤ ضٝح٤٨ خٞاٛ٘طز٥ ، احؿبٙ ٝ ؾلط٣ ثبظ .
 اضظـ ُصاض٥ ث٠ ؾٜش٢ب ٝ  زاة ٝ ضؾٕٞ .

 حلظ حطٗز ؾلطٟ ، ٛبٙ ٝ ضٝح٤٨ ٢ٗ٘بٙ ٛٞاظ٥ .
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104 
1-104 
1-1-

104 
2-1-

104 
 

3-1-
104 

4-1-
104 

5-1-
104 
 

6-1-
104 

2-104 
3-104 
4-104 
5-104 

 
6-104 
7-104 
8-104 
9-104 

10-104 
11-104 

 ضزاٗظ احزاس پست حساتذار سفزُ خاًِ ٍ ضزح ٍظاٗف آى : 
 قطا٧ٍ احطاظ دؿز : 

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ . 
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ حؿبثساض٥ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ . 

 
 ؾبّ سدطث٠ حؿبثساض٥ .  2زاقشٚ حساهْ 

 .  اذص ًبضر ث٢ساقش٦
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ . 

 
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز . 
 زض٧بكز ثطٛب٠ٗ اظ ٗس٧ط . 

 زض٧بكز ٠٨ًٔ ٝخٟٞ ٛوس٥ اظ ٗحْ كطٝـ ٝاض٧ع ث٠ حؿبة ثب٦ٌٛ . 
 اؾشرطاج ٨ٗعاٙ كطٝـ ٝ ضكغ ٗـب٧طس٢ب٥ احش٘ب٦ٓ . 

 سٜظ٨ٖ ُعاضـ ضٝظا٠ٛ زض  ٗس ٝ ١ع٠ٜ٧ ١ب . 
 

 نسٝض اؾٜبز ٝ ثجز زض زكبسط ٗب٦ٓ . 
 ٜشطّ كبًشٞض١ب٥ ذط٧س ٝ دطزاذز نٞضسحؿبة اخٜبؼ ذط٧ساض٥ قسٟ . ً

 سٜظ٨ٖ ٨ٓؿز حوٞه٦ دطؾْٜ ٝ دطزاذز حوٞم ٗب٨١ب٠ٛ ًبضًٜبٙ . 
 س٠٨٢ نٞضر ٗٞخٞز٥ اٛجبض١ب ٝ ثجز اٗٞاّ ذط٧ساض٥ قسٟ . 

 خ٘غ  ٝض٥ اؾٜبز ثجز قسٟ ٝ س٠٨٢ سطاظ ٗب٦ٓ ٝ ُعاضـ  ٙ ث٠ ٗس٧ط . 
 ٔلٜچ٦ ٝ نٜسٝهساض زض ؾلطٟ ذب٠ٛ ١ب٥ زضخ٤ ؾ٠ .اٛدبٕ ٤٨ًٔ ٝظب٧ق ٗطثٌٞ ث٠ س
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ضزاٗظ احزاس پست سز آضپش سفزُ خاًِ ٍ ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ء ارائهِ خهذهات   

 آى : 
 قطا٧ٍ احطاظ دؿز :

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ . 
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦  قذع٥ ٝ ق٨ط٦ٜ٧ دع٥ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ ٦َ زٝض٣  ٗٞظق٦ ٗطث٠َٞ.

 ؾبّ سدطث٠ زض  قذع٥ .  10زاقشٚ حساهْ 
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦.
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥.

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز.
  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض ضاث٠ُ ثب سٞي٨ح ٛح٣ٞ َجد.

 اضائ٤ ثطٛب٤ٗ ًبض ثب ١٘ب٦ِٜ١ ٗس٧ط.
 سؿٍٔ زض ٛح٣ٞ َجد اٛٞاع ؿصا١ب ٝ سٜظ٨ٖ ٥ٜٞٗ ؿصائ٦.

 ج  قذعذب٠ٛ ٝ ًٜشطّ  ٙ دؽ اظ ذط٧س.زضذٞاؾز ذط٧س ٗب٧حشب
 ٛظبضر ثط ذطز ًطزٙ ُٞقز ٝ ٗطؽ ٝ دبى ًطزٙ ٗب٦١ ٝ ٨ِٗٞ.

 سب٨ًس زض حلظ ٝ ٢ِٛساض٥ ٗٞاز ؿصائ٦ كبؾس قس٦ٛ.
 ٛظبضر ثط ؾلبضـ ؿصا ثط اؾبؼ ثٚ اضائ٠ قسٟ.

 ٛظبضر ثط َجد ٝ سح٧ْٞ ؿصا١ب٥ َجد قسٟ.
 ٛعاًز. ضػب٧ز ًبْٗ ٛظبكز قره٦، حلظ ظب١ط  ضاؾش٠ ٝ ضػب٧ز

 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لٞضٕ ٗرهٞل  قذع٥ )ًلاٟ ، زؾش٘بّ ُطزٙ ، ضٝدٞـ ، د٨ف ثٜس ، قٔٞاض ٝ ًلف(
 اَلاع ؾط٧غ ذطاث٦ ١ب٥ اثعاض ٝ ٝؾب٧ْ ث٠ ٜٗظٞض سؼ٨٘ط ٝ ؾط٧ٝؽ ٛ٘ٞزٙ  ٢ٛب .

 سٜظ٨ٖ ثطٛب٤ٗ ؿصائ٦ ًبضًٜبٙ ؾلطٟ ذب٠ٛ ٝ اضائ٤  ٙ هجْ اظ قطٝع ًبض.
 ٦، حلبظش٦ ٝ ا٧دبز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ زظ ٗح٨ٍ ًبض.اخطا٥ ٗوطضار ا٦ٜ٘٧، ،ث٢ساقش

 ًٜشطّ ٛظبكز اٛدبٕ قسٟ زض ؾُح  قذعذب٠ٛ.
 قطًز زض خٔؿ٤ ١٘ب٦ِٜ١ ثب حًٞض ٗس٧ط، حؿبثساض ٝ ؾطدطؾز ؾبٓٚ ٝ اضائ٤ د٨ك٢ٜبزار ؾبظٛسٟ.
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 اًِ ٍ ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَٓ ارائٔ خذهات آى :، سفزُ خآضپشضزاٗظ احزاس ضغل 
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ.
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ ١ب٥ سرهه٦  قذع٥ ٝ ق٨ط٦ٜ٧ دع٥ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ ٦َ زٝض٣  ٗٞظق٦ ٗطث٠َٞ.

 ؾبّ سدطث٠ زض ًبض  قذع٥. 5زاقشٚ 
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦.
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥.

 ٨بز.اذص ًبضر ػسٕ اػش
  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗٞضز ٨ٛبظ.

 زض٧بكز ثطٛب٤ٗ ًبض اظ ؾط قذع.
 َجد اٛٞاع ؿصا، د٨ف ؿصا، ؾٞح، ق٨ط٦ٜ٧ خبر ٝ سؿٍٔ زض س٤٨٢ اٛٞاع ؾؽ ١ب ٝ ؾبلاز١ب.

 ١ٌ٘بض٥ ثب ؾط قذع زض سٜظ٨ٖ زضذٞاؾز ذط٧س اٛٞاع ٗٞاز ا٠٨ٓٝ ٝ ٗب٧حشبج.
 ٧ْ اظ ٛظط ٨ً٘ز ٝ ٨ًل٨ز ًبلا َجن زضذٞاؾز.ًٜشطّ زه٨ن اهلإ زضذٞاؾش٦ زض ظٗبٙ سحٞ

 خ٨ُٞٔط٥ اظ يب٧ؼبر ث٨كشط اظ حس ٗؼّ٘ٞ زض دؿب٦٧ ٗٞاز ا٠٨ٓٝ.
 زهز زض حلظ ٗٞاز ؿصائ٦ كبؾس قس٦ٛ.

 زهز زض س٨٘ع ًطزٙ، ذطز ًطزٙ ، قؿشٚ ٝ َجد ؿصا.
 ٛظبضر ٝ ١ٌ٘بض٥ زض ؾلبضـ ؿصا ثط اؾبؼ ثٚ نبزضٟ ٝ سح٧ْٞ ؿصا ث٠ ٨ٗعثبٙ.

 ظبكز قره٦، ازة ٝ ٛعاًز ٝ اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لٞضٕ.ضػب٧ز ًبْٗ ٛ
 ١ٌ٘بض٥ ٝ زهز زض اػلإ ث٠ ٗٞ هغ ؾط٧ٝؽ ٝؾب٧ْ  قذعذب٠ٛ ُبظؾٞظ ٝ ثطه٦.

 ١ٌ٘بض٥ زض ا٧دبز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ زض ٗح٨ٍ ًبض ٝ اخطا٥ ٗوطضار.
 ١ٌ٘بض٥ زض سٜظ٨ٖ ثطٛب٠ٗ ؿصا٥ ًبضًٜبٙ، ؾطٝ ًطزٙ هجْ اظ قطٝع ًبض.

 
 ٤٨ كًب٥  قذعذب٠ٛ ٝؾب٧ْ ٝ اثعاض.ًٜشطّ ٝ ٛظبضر ٛظبكز ًٔ

 اٛدبٕ ٤٨ًٔ ٝظب٧ق ٗطثٌٞ ث٠ هٜبز ٝ ؾط  قذع.
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 ضزاٗظ احزاس كوك آضپش سفزُ خاًِ ٍ ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات آى :
 احطاظ قطا٧ٍ قـ٦ٔ : 

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ .
 ط٦ٜ٧ دع٥ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ ٦َ زٝض٣  ٗٞظق٦ ٗطث٠َٞ.ُصضاٛسٙ زٝضٟ ١ب٥  قذع٥ ٝ ق٨

 ؾبّ سدطث٠ ًبض  قذع٥ .  2زاقشٚ حساهْ 
 اذص ًبضر ث٢ساقش٦ قره٦ .

 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .

 زض٧بكز ثطٛب٠ٗ ًبض اظ  قذع ٝ ؾط  قذع .
 .ً٘ي زض  ٗبزٟ ؾبظ٥ ٝؾب٧ْ ا٠٨ٓٝ ًبض ، دؿب٦٧ ، َجد ؿصا َجن زؾشٞضار 

 سح٧ْٞ ُطكشٚ اهلإ زضذٞاؾش٦ ٝ هطاض زازٙ زض ٗحْ ٗطث٠َٞ .
 زهز ػْ٘ ٝ خ٨ُٞٔط٥ اظ يب٧ؼبر زض دؿب٦٧ .

 زهز زض دبى ًطزٙ ، قؿشكٞ ًطزٙ ، ذطز ًطزٙ ٝ  ٗبزٟ ًطزٙ ٗٞاز ا٠٨ٓٝ . 
 زهز زض حلظ ٝ ٢ِٛساض٥ ٗٞاز ؿصا٦٧ كبؾس قس٦ٛ . 

 َجد .  زهز زض دبى ًطزٙ ثطٛح ٝ حجٞثبر ٝ قؿشٚ  ٢ٛب هجْ اظ
 ضػب٧ز ًبْٗ ٗٞاضز ا٦ٜ٘٧ ، ث٢ساقش٦ ٝ حلبظش٦ .

 قؿشك٥ٞ اخبه٢ب ، كط١ب ، هلؿ٠ ١ب ، ٨ٗع١ب٥ ًبض ، سرش٠ ًبض ٝ ٗطست ٛ٘ٞزٙ  ٢ٛب هجْ اظ دب٧بٙ ًبض .
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ  قذع٥ س٨٘ع .

 اخطا٥ ؾب٧ط ٗٞاضز ثط اؾبؼ زؾشٞضار ٗوبٕ ٗبكٞم .
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 ارائِ خذهات : ضزاٗظ احزاس ضغل ظزفطَر ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ
 قطا٧ٍ احطاظ قـ٦ٔ :

 زاقشٚ سحه٨لار ذٞاٛسٙ ٝ ٛٞقشٚ .
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 زض٧بكز زؾشٞض ًبض اظ ٗوبٕ ٗبكٞم .
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اؾشلبزٟ اظ چ٠ٌ٘ ، د٨ف ثٜس ثٜٔس چط٦ٗ ٧ب دلاؾش٦ٌ٨ ، زؾشٌف ثٜٔس ، ضٝدٞـ ٝ قٔٞاض ٗرهٞل ٝ 
 .ًلاٟ 

قؿشك٥ٞ ًبْٗ ٗح٠َٞ ،  قذعذب٠ٛ ، اٛجبض ٗٞاز ؿصا٦٧ ، ؾطزذب٠ٛ ١ب ، ٧رچبّ ٝ كط٧عض ، هلؿ٠ ١ب ، 
ؾ٨ر٢ب٥ ًجبة ، ز٢ِ٧ب ، ؾ٢ٌٜ٨ب ، ١ٞز ، ١ٞاًف ١ب ، ًفق ، ز٧فٞاض ، زضة ٝ دٜدفطٟ ١فب ٝ ٨ًٔف٠      

 ٝؾب٧ْ ؾجي ٝ ؾ٨ِٜٚ ٝ ٠٨ًٔ ظطٝف ثب ١ٌ٘بض٥ ٛظبكشچ٦ . 
 حب٥ٝ ٝا٧شٌؽ ٝ اؾشلبزٟ اظ ق٧ٜٞسٟ ١ب٥ ٗدبظ . هطاض زازٙ ظطٝف ٓي زاض زض سكش٢ب٥

 سح٧ْٞ زازٙ ظطٝف قؿش٠ قسٟ ٝ س٨٘ع قسٟ ث٠ ٨ٗعثبٛبٙ .
 اؾشلبزٟ اظ ؾ٨ٜي ظطكك٦٧ٞ ؾ٠ ذب٠ٛ ا٥ خ٢ز قؿشكٞ ٝ  ثٌك٦ .

 خسا ؾبظ٥ ظطٝف ق٨ك٠ ا٥ ، چ٦ٜ٨ ،اؾش٨ْ هجْ اظ  ثٌك٦ .
 ثب٠ٓ ثب ١ٌ٘بض٥ ٛظبكشچ٦ .سر٠٨ٔ دؽ ٗبٛسٟ ؿصا زض ؾُْ ظثب٠ٓ زضة زاض ٝ سر٠٨ٔ ؾ٢ُٔب٥ ظ

 سوؿ٨ٖ ًبض ثب ٛظبكشچ٦ َجن زؾشٞض ٝ ثطٛب٠ٗ اضائ٠ قسٟ .
 اٛدبٕ ٤٨ًٔ ٝظب٧ق ٗطثٌٞ ث٠ ٛظبكشچ٦.
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 ضزاٗظ احزاس ضغل ًظافتچٖ ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـ٦ٔ :

 سحه٨لار ذٞاٛسٙ ٝ ٛٞقشٚ .
 اذص ًبضر ث٢ساقش٦ قره٦ .

 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .
 ز .اذص ًبضر ػسٕ اػش٨ب

 زض٧بكز زؾشٞض ًبض اظ ؾطدطؾز ٝ ٗوبٕ ٗبكٞم.
ٛظبكز هؿ٘ش٢ب٥ ٗرشٔق  قذعذب٠ٛ ، هٜفبز٥ ، ٛفبٛٞا٦٧ ،  ثساضذبٛف٠ ، ؾفبٓٚ دفص٧طا٦٧ ، ٧رچب٢ٓفب ،       

 كط٧عض١ب ، ؾطزذب٠ٛ ١ب ، ٗح٠َٞ ، دبض٨ًَٜ ، اٛجبض٥ ، ٗٞسٞضذب٠ٛ .
 اؾشلبزٟ نح٨ح ٝ ُٜٗو٦ اظ ٗٞاز دبى ًٜٜسٟ خ٢ز ٛظبكز .

 ْ ، اثعاض ٝ ٓٞاظٕ ٛظبكز ٝ اؾشلبزٟ ان٦ٓٞ اظ  ٢ٛب .زضذٞاؾز ٝؾب٧
 سٞاٛب٦٧ حْ٘ ٝؾب٧ْ ، ٗٞاز ٝ ؾب٧ط ٗٔعٝٗبر ث٠ هؿ٘ش٢ب٥ ٗرشٔق ؾلطٟ ذب٠ٛ .

٢ٗبضر زض س٨٘ع ًطزٙ ٝ ذكي ًطزٙ ٝ س٦ ًك٨سٙ ضا١طٝ ١ب ٝ ؾط٧ٝؿف٢ب٥ ث٢ساقفش٦ ػ٘ف٦ٗٞ ٝ    
 لاًط ًبضًٜبٙ .

 ث٢ساقش٦ اظ ؾب٧ط ٝؾب٧ْ .سل٨ٌي ٝؾب٧ْ ٝ ٓٞاظٕ ٗٞضز اؾشلبزٟ زض ؾط٧ٝؿ٢ب٥ 
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ .

 حًٞض ث٠ ٗٞهغ زض ٗحْ ًبض ٝ ضػب٧ز ٗوطضار ث٢ساقش٦ ، ا٦ٜ٘٧ ٝ حلبظش٦ .
 ًٜشطّ ؾ٢ُٔب٥ ظثب٠ٓ ٝ سر٠٨ٔ ث٠ ٗٞهغ  ٢ٛب .

 سح٧ْٞ ظثب٠ٓ ١ب ث٠ ٗبق٨ٚ ١ب٥ خ٘غ  ٝض٥ ظثب٠ٓ .
 ١ٌ٘بض٥ ثب ظطككٞض َجن زؾشٞض ٗوبٕ ٗبكٞم .
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ضزاٗظ احزاس ضغل سز پزست سالي پذٗزاٖٗ ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات 

 آى :
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ .
 ؾبّ سدطث٠ سرهه٦ . 10زاقشٚ حساهْ 

 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦ دص٧طا٦٧ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ .
 صا١ب . قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس سٞي٨ح زض ٗٞضز ؿ

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 زض٧بكز زؾشٞض اظ ٗس٧ط زض خ٢ز اٛدبٕ اٗٞض ٗح٠ٓٞ .

 سٜظ٨ٖ ثطٛب٠ٗ ٝ سوؿ٨ٖ ًبض ٝ ٛظبضر حًٞض ٝ ؿ٨بة ٝ سؼ٨٨ٚ ٝظب٧ق ًبضًٜبٙ .
 ٥ اٛشربة ٨ٗع .ًٜشطّ ًبضًٜبٙ اظ ٛظط كؼب٨ٓز ٝ ػٌ٘ٔطز  ٢ٛب ٝ ضا١ٜ٘ب٦٧ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ثطا

 ٛظبضر ثط ٛحٟٞ اذص ؾلبضـ ٝ ؾطٝ ؿصا ث٠ ٢٨ٗ٘بٛبٙ .
 سؿٍٔ زض ؾطٝ اٛٞاع ؿصا١ب .

 زضذٞاؾز ذط٧س ٗٞاز ٝ ٓٞاظٕ ٗهطك٦ زض ؾبٓٚ ٝ سح٧ْٞ  ٙ َجن زضذٞاؾز .
 سب٨ًس ث٠ ًبضًٜبٙ سحز دٞقف زض ذهٞل سٞخ٠ ث٠ سب٨ٗٚ ضيب٧ز ٢٨ٗ٘بٛبٙ .

 ث٠ ٢٨ٗ٘بٛبٙ .سٞاٛب٦٧ سٞي٨ح ٝ سكط٧ح ؿصا١ب٥ َجد قسٟ 
 ٢ٗبضر زض ُطكشٚ زؾشٞض ؾلبضـ ؿصا اظ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ا٧طا٦ٛ ٝ ذبضخ٦ .

 ا٧دبز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ زض ٗح٨ٍ ًبض ٝ سٞخ٠ ث٠ ٗوطضار ا٦ٜ٘٧ ، ث٢ساقش٦ ٝ حلبظش٦ .
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ ٗرهٞل ٝ س٨٘ع .

 ٕ ًبض .ًٜشطّ ٛظبكز ؾبٓٚ ، ٨ٗع١ب ، ٝؾب٧ْ ٝ ٓٞاظٕ ٗهطك٦ . چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب  دؽ اظ اس٘ب
اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ حلظ ازة ، ظب١ط  ضاؾش٠ ٝ ٛظبكز قره٦ ، ًٞسبٟ ثٞزٙ ٥ٞٗ ؾط ٝ ٛبذٚ ، ػسٕ 

 اؾشلبزٟ اظ ػُط٧بر ٝ ازًٔٚ .
 ػسٕ اؾشلبزٟ اظ زذب٨ٛبر ٝ ػسٕ ٗهطف ؿصا١ب٥ ثٞ زاض .
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 ظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات آى :ضزاٗظ احزاس ضغل ه٘شتاًٖ ، ضزح ٍ
 قطا٧ٍ احطاظ قـ٦ٔ :

 زاقشٚ ٗسضى سحه٦ٔ٨ ز٧ذٖٔ .
 ؾبّ سدطث٠ ًبض ػ٦ٔ٘ ٗطسجٍ . 5زاقشٚ حساهْ 

 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦ دص٧طا٦٧ ٝ ٨ٗعثب٦ٛ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ ٦َ زٝض٣  ٗٞظق٦ ٗطث٠َٞ.
 ٛبٙ . قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس سٞي٨ح زض ٗٞضز ؿصا١ب ٝ ضا١ٜ٘ب٦٧ ٢٨ٗ٘ب

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 زض٧بكز زؾشٞض ٝ ثطٛب٠ٗ ًبض اظ ؾطدطؾز ؾبٓٚ .

اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ ضػب٧ز ٛظبكز قره٦ ، حلظ ازة ٝ ظب١ط  ضاؾش٠ ، ًٞسبٟ ثفٞزٙ ٗفٞ ٝ ٛفبذٚ ٝ    
 ػسٕ اؾشلبزٟ اظ ػُط٧بر ٝ ازًٝٔٚ . 

 ١ب اظ ٛظط س٨٘ع٥ . ًٜشطّ ًبْٗ ٨ٗع ٝ نٜس٦ٓ
ًٜشطّ چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب اظ ٛظط ٝخٞز ٌٛ٘ساٙ ، كٔلٔساٙ ، ظطف ؾ٘بم ، زؾش٘بّ ؾلطٟ ، ٓچ٦ٌ ، ًبضز 

 ٝ چِٜب٢ٓب ، ثكوبث٢ب ، ٨ٓٞاٙ ، ظطف ؾؽ ذٞض٥ ،  ث٨ٔ٘ٞ ، ضٝؿٚ ٝ ظ٧شٞٙ ٝ ؿ٨طٟ .
 ٗطاهجز لاظٕ زض سؼ٧ٞى ض٨ٗٝع٥ ١ب ٝ ٓچ٦ٌ ١ب .

 طٝ اٛٞاع ؿصا١ب ثب انّٞ ٗطث٠َٞ .زهز زض اذص ؾلبضـ ؿصا ٝ سؿٍٔ زض ؾ
 اضائ٠ ثٚ ؿصا ث٠  قذعذب٠ٛ ٝ زض٧بكز ؿصا٥ ٢٨ٗ٘بٙ . 

سح٧ْٞ ك٨ف ؿصا ث٠ نٜسٝهساض ٝ اذص نٞضسحؿبة ٝ اضائ٠  ٙ ث٠ ٢٨ٗ٘فبٙ ٝ سح٧ٞفْ ٝخ١ٞفبر ثف٠     
 نٜسٝهساض .

 ضػب٧ز ًبْٗ انّٞ ث٢ساقش٦ ، ا٦ٜ٘٧ ، حلبظش٦ ٝ اًٛجب٦َ .
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ س٨٘ع .

 ؾشلبزٟ اظ زذب٨ٛبر ٝ ػسٕ ٗهطف ؿصا١ب٥ ثٞ زاض .ػسٕ ا
 اٛدبٕ ٤٨ًٔ ٝظب٧ق ٗطثٌٞ ث٠ ؾط دطؾز ؾبٓٚ.
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 ضزاٗظ احزاس ضغل كوك ه٘شتاًٖ ٍ ًحَُ ارائِ خذهات آى : 
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ : 

 زاقشٚ ز٧ذٖٔ .
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦ ٨ٗعثب٦ٛ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ.

 بٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗٞضز ٨ٛبظ . قٜب٦٧ ث٠ ظث
 ؾبّ سدطث٠ ًبض ٗطسجٍ . 2زاقشٚ حساهْ 

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 زض٧بكز زؾشٞض اظ ٨ٗعثبٙ .

 اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ ضػب٧ز ًبْٗ ٛظبكز قره٦ ٝ ضػب٧ز ازة ٝ ٛعاًز ٝ حلظ ظب١ط  ضاؾش٠ .
 ٛبذٚ ، ٝ ػسٕ اؾشلبزٟ اظ ػُط٧بر ٝ زذب٨ٛبر . ًٞسبٟ ثٞزٙ ٥ٞٗ ؾط ،

سؼ٧ٞى ض٨ٗٝع٥ ١ب ٝ ٓچ٦ٌ ١ب ٝ سح٧ْٞ ض٨ٗٝع٢٧بٝ ٓچ٦ٌ ١ب ٝ زؾش٘بّ ؾلطٟ ١ب٥ ًث٨ق خ٢فز  
 قؿشكٞ .

 اٛشوبّ ٠٨ًٔ ظطٝف ًث٨ق ٝ ٗهطف قسٟ ث٠ ٗحْ ظطكك٦٧ٞ .
 ً٘ي ث٠ ٨ٗعثبٙ زض چ٨سٗبٙ ٨ٗع١ب  .

صا اظ  قذعذب٠ٛ ث٠ ٨ٗعثبٙ ٝ ً٘ي زض ١ِٜبٕ ؾفطٝ  سح٧ْٞ ثٚ ؿصا ث٠  قذعذب٠ٛ ٝ ً٘ي زض زض٧بكز ؿ
 ؿصا .

 هطاض زازٙ ٛبٙ ، ٧د ، ًطٟ ض٥ٝ ٨ٗع ؿصا .
 ضػب٧ز انّٞ ث٢ساقش٦ ، ا٦ٜ٘٧ ، حلبظش٦ ٝ اًٛجب٦َ .

 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ س٨٘ع .
 ٛظبضر ؿ٨ط ٗؿشو٨ٖ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ؾط ٨ٗع ؿصا ٝ حًٞض ؾط٧غ خ٢ز اذص ؾلبضقبر ٗدسز .
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 ضزاٗظ احزاس ضغل لٌاد ٍ ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات آى : 
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ : 

 زاقشٚ ز٧ذٖٔ .
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ ق٨ط٦ٜ٧ دع٥ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٤ٗ  ٗٞظق٦.

 بّ سدطث٠ ًبض ٗطسجٍ .ؾ 5زاقشٚ 
  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗٞضز ٨ٛبظ .

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 اذص زؾشٞض اظ ؾط  قذع ٧ب ٗس٧ط .

 زضذٞاؾز ٗٞاز ا٠٨ٓٝ ٝ ٝؾب٧ْ ٗٞضز ٨ٛبظ هٜبز٥ .
 هٜبز٥ .ٗطاخؼ٠ ث٠ اٛجبض ٝ سح٧ْٞ ٗٞاز زضذٞاؾش٦ ٝ حْ٘  ٙ ث٠ 

 سؿٍٔ زض س٠٨٢ اٛٞاع ذ٨٘ط١ب .
 سٜظ٨ٖ زضخ٠ حطاضر كط ٝ ٢ٗبضر زض ثٌبض٨ُط٥ ٝ اؾشلبزٟ اظ ٝؾب٧ْ .

 زهز زض حلظ ٝ ٢ِٛساض٥ ٗٞاز ، ٝؾب٧ْ ٝ ٓٞاظٕ هٜبز٥ زض ًبث٨ٜش٢ب ٝ ً٘س١ب .
 سح٧ْٞ ٝؾب٧ْ ٝ ظطٝف ٗهطف قسٟ ث٠ ظطككٞض ٝ زض٧بكز  ٙ دؽ اظ قؿشٚ . 

 ٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ حلظ ٗوطضار ث٢ساقش٦ ، ا٦ٜ٘٧ ٝ حلبظش٦ .اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ ٝ اؾشح
 ضػب٧ز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ زض ٗح٨ٍ ًبض .

 اَلاع ث٠ ٗٞهغ خ٢ز ؾط٧ٝؽ ٝؾب٧ْ ُبظ ؾٞظ ٝ ثطه٦ هٜبز٥ .
 ًٜشطّ ٛظبكز هٜبز٥ .

 

 ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات آى : ًاًَاضزاٗظ احزاس ضغل 
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ ز٧ذٖٔ .
 ؾبّ سدطث٠ ًبض٥ . 5بْٗ ث٠ ٛبٛٞا٦٧ ٝ زاقشٚ  قٜب٦٧ ً

 
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .

 اذص زؾشٞض اظ ؾط  قذع .
 

 سؼ٨٨ٚ زضنس سط٨ًت ٗٞاز ا٠٨ٓٝ ثطا٥ درز اٛٞاع ٛبٙ .
 س٠٨٢ اٛٞاع ذ٨٘ط ٗٞضز ٨ٛبظ دؽ اظ آي ًطزٙ  ضز .

 
 طاضر سٜٞض .سٜظ٨ٖ زضخ٠ ٜٗبؾت كط ٝ ح

 ٢ٗبضر زض ثٌبض٨ُط٥ ٝ اؾشلبزٟ اظ ٝؾب٧ْ ٗٞضز اؾشلبزٟ .
 

 قؿشكٞ ٝ ٛظبكز ًبْٗ هؿ٘ز ٛبٛٞا٦٧ .
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ ٗرهٞل .

 
 زضذٞاؾز ث٠ ٗٞهغ ٗٞاز ا٠٨ٓٝ ٗٞضز ٨ٛبظ .

اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ ضػب٧ز ٛظٖ ٝ اًٛفجبٌ زض ٗحف٨ٍ ًفبض ٝ اخفطا٥ ٗوفطضار ث٢ساقفش٦ ، ا٧ٜ٘ف٦ ٝ        
 حلبظش٦ .

 

 
 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
* 

 
* 
* 
* 

 
 
* 
* 

 
 

 
 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 

 
 

* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 

 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 

 
 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
* 



 32 

115 
 

1-115 
1-1-

115 
2-1-

115 
3-1-

115 
4-1-

115 
5-1-

115 
6-1-

115 
2-115 
3-115 
4-115 
5-115 
6-115 
7-115 
8-115 
9-115 

10-115 
11-115 
12-115 

 
 
 
 
 
 

 ضزاٗظ احزاس ضغل هاهَر خزٗذ ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـ٦ٔ :

 زاقشٚ سحه٨لار ز٧ذٖٔ .
 ٗطسجٍ .ؾبّ سدطث٠ ًبض  2زاقشٚ 

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗٞضز ٨ٛبظ .

 اذص زؾشٞض اظ ٗس٧ط .
 خ٘غ  ٝض٥ زضذٞاؾز ذط٧س اظ هؿ٘ش٢ب٥ ٗرشٔق .

 اذص سٜرٞاٟ ٜٗبؾت اظ نٜسٝهساض ٝ زازٙ ضؾ٨س .
 ٝ ذط٧س  ٙ .ثطضؾ٦ اخٜبؼ ٝ اٛشربة ٛٞع ثب ٨ًل٨ز  

 دطزاذز ه٨٘ز اخٜبؼ ٝ زض٧بكز كبًشٞض .
 حْ٘ اخٜبؼ ٝ سح٧ْٞ  ٙ ث٠ اٛجبض ٝ ُطكشٚ ضؾ٨س اظ اٛجبض زاض .

 اضائ٠ ضؾ٨س اٛجبض ث٠ نٜسٝهساض ٝ سؿ٠٧ٞ حؿبة 
 اؾشلبزٟ اظ ٝؾ٠ٔ٨ ٛو٠٨ٔ ؾلطٟ ذب٠ٛ خ٢ز ذط٧س اخٜبؼ زض ٗٞاهغ ٓعٕٝ..

 ٝ حلبظش٦ . ضػب٧ز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ ٝ ٗوطضار ث٢ساقش٦ ، ا٦ٜ٘٧
 اضائ٠ ُعاضـ ًبض ث٠ حؿبثساض ٧ب ٗس٧ط .
 اٛدبٕ ٠٨ًٔ ٝظب٧ق ٗطثٌٞ ث٠ اٛجبضزاض.

 

 

 

 

 

 ضزاٗظ احزاس ضغل اًثاردار ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ ز٧ذٖٔ .
 ُصضاٛسٙ زٝضٟ سرهه٦ ٗطسجٍ ٝ اذص ُٞا٨١ٜب٠ٗ.

 ؾبّ سدطث٠ ًبض٥ . 2زاقشٚ 
 ث٢ساقز قره٦ .اذص ًبضر 

 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .

 اذص زؾشٞض اظ ٗس٧ط .
 سح٧ْٞ ُطكشٚ ًبلا اظ ٗبٗٞض ذط٧س ٝ اضائ٠ ضؾ٨س .

 ثجز ًبلا١ب٥ زض٧بكش٦ زض زكشط ٗرهٞل .
 هطاض زازٙ اخٜبؼ ذط٧ساض٥ قسٟ زض هلؿ٠ ١ب ٝ ٗح٢ٔب٥ ٜٗبؾت .

 ثٞ ٨ُط زض ٗدبٝضر ١ٖ . ػسٕ ٗرٌٔٞ ٝ ٢ِٛساض٥ اخٜبؼ ثٞزاض ٝ اخٜبؼ
 سل٨ٌي ق٧ٜٞسٟ ١ب ٝ ٗٞاز دبى ًٜٜسٟ اظ ؾب٧ط اخٜبؼ ٝ ٗٞاز ؿصا٦٧ .

 ًؿط ًبلا١ب٥ سح٧ْٞ زازٟ قسٟ اظ ٨ٓؿز زكبسط ثب زض٧بكز ضؾ٨س .
 اكعٝزٙ ًبلا١ب٥ زض٧بكش٦ ث٠ ٨ٓؿز زكبسط ثب زض٧بكز كبًشٞض .

 خبثدب٦٧ اخٜبؼ ٝ ٛظبكز  ٢ٛب .

 
 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
- 

 
 
 
 
 
 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
- 

 
 
 
 
 
 

 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 
 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 
* 

 
 
 
 
 
 

 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 
- 

116 
1-116 
1-1-

116 
2-1-

116 
3-1-

116 
4-1-

116 



 33 

5-1-
116 

6-1-
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10-116 
11-116 
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 ث٢ساقش٦ ٝ حلبظش٦ .ضػب٧ز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ ٝ ٗوطضار 
 ضػب٧ز ا٧ٞٓٝز اؾشلبزٟ ٝ ٢ِٛساض٥ اظ اخٜبؼ ٝ ًبلا ثب سٞخ٠ ث٠ سبض٧د ٗهطف  ٢ٛب .
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 ضزاٗظ احزاس ضغل تلفٌچٖ ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ سحه٨لار ز٧ذٖٔ .
  قٜب٦٧ ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ زض حس ٗحبٝضٟ .

 
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 
 ضر ػسٕ اػش٨بز .اذص ًب

 زض٧بكز زؾشٞض اظ ٗس٧ط .
  ُب٦١ زض ذهٞل ضظضٝ ٨ٗع ، ه٨٘ز ٜٗٞ ٝ اٛٞاع ؿصا١ب٥ ٗٞخٞز .

 ثطهطاض٥ ؾط٧غ اضسجبٌ سٔل٦ٜ ٢٨ٗ٘بٛبٙ ثب ٗس٧ط ، ٗؼبٝٙ ، ؾط قذع ٝ ؾطدطؾز ؾبٓٚ .
 ثطهطاض٥ اضسجبٌ سٔل٦ٜ ٗس٧ط ثب ٗطاًع كطٝـ ٗٞاز ؿصا٦٧.

 وبّ ؾط٧غ  ٙ ث٠ ٗس٧ط .اذص د٨ـبٕ ٝ د٨بٕ ١ب٥ سٔل٦ٜ ٝ اٛش
 

 ضػب٧ز ًبْٗ ازة ، ٛعاًز زض ٌٗبٓ٘بر سٔل٦ٜ .
 ضػب٧ز انّٞ اًٛجب٦َ ، ث٢ساقش٦ ٝ حلبظش٦ زض ٗح٨ٍ ًبض .

 
 زض اذش٨بض زاقشٚ ق٘بضٟ سٔلٚ ١ب٥ يطٝض٥ ٝ ٢ٖٗ .
 ضػب٧ز ث٢ساقز قره٦ ٝ اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ س٨٘ع .

 

 

 ِ خذهات :ضزاٗظ احزاس ضغل درتاى ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائ
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9-117 
10-117 

 
 

 

 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :
 سحه٨لار ذٞاٛسٙ ٝ ٛٞقشٚ .
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .

 
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .
 

 اذص زؾشٞض اظ ٗس٧ط .
 اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ ٗرهٞل .

 
 ضػب٧ز ازة ٝ ٛعاًز زض ثطذٞضز ثب ٢٨ٗ٘بٛبٙ .

 ٙ .ثبظ ٝ ثؿش٠ ٛ٘ٞزٙ زضة ثطا٥ احشطإ ث٠ ٢٨ٗ٘بٛب
 ضػب٧ز ًبْٗ ٛظبكز قره٦ ، اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ حلظ ظب١ط  ضاؾش٠ .

 ضػب٧ز ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ ٝ ٗوطضار .
 زهز ٝ ٗطاهجز زض حلظ ٓٞاظٕ ٝ ٝؾب٧ْ ؾلطٟ ذب٠ٛ زض ١ِٜبٕ ٝضٝز ٝ ذطٝج اكطاز ٗكٌٞى .

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضزاٗظ احزاس ضغل صٌذٍلذار ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :

 زاقشٚ ز٧ذٖٔ .
 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 اذص ًبضر نلاح٨ز كطز٥ .

 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .

 اذص زؾشٞض اظ حؿبثساض .
 سٜظ٨ٖ نٞضسحؿبة ٢٨ٗ٘بٛبٙ ثط اؾبؼ ثٚ زض٧بكش٦ اظ ٨ٗعثبٙ .

 زهز ٝ سٞخ٠ ث٠ سؼساز ٢٨ٗ٘بٛبٙ ٧ب ق٘بضٟ ٨ٗع ، سبض٧د ضٝظ ٝ سؼساز ؿصا١ب٥ ٧بززاقز قسٟ زض ثٚ .
 سٜرٞاٟ اظ حؿبثساض هجْ اظ قطٝع ًبض .زض٧بكز 

 زض٧بكز ٝخٟٞ نٞضسحؿبة ثط اؾبؼ ٗجٔؾ ه٨س قسٟ زض نٞضسحؿبة اظ ٨ٗعثبٙ .
 ثجز اضهبٕ زض٧بكش٦ ث٠ سطس٨ت ق٘بضٟ ؾط٧بّ نٞضسحؿبة.

 سح٧ْٞ ٠٨ًٔ ٝخٟٞ زض٧بكش٦ ث٠ حؿبثساض.
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 ضزاٗظ احزاس ضغل آتذارچٖ، ضزح ٍظاٗف ٍ ًحَُ ارائِ خذهات :
 قطا٧ٍ احطاظ قـْ :
 سحه٨لار ز٧ذٖٔ .

  قٜب٦٧ ٗرشهط ث٠ ظثبٙ ا٨ِٔٛؿ٦ .
 

 اذص ًبضر ث٢ساقز قره٦ .
 ز كطز٥ .اذص ًبضر نلاح٨

 
 اذص ًبضر ػسٕ اػش٨بز .

 زض٧بكز زؾشٞض اظ ؾطدطؾز ؾبٓٚ .
 

 سح٧ْٞ ٠٨ًٔ ظطٝف ٝ ٝؾب٧ْ ٗٞضز ٨ٛبظ  ثساضذب٠ٛ .
 سح٧ْٞ اخٜبؼ ٗهطك٦ ٗٞضز ٨ٛبظ .

 ٗبزٟ ًطزٙ ٝ ؾطٝ اٛٞاع ٛٞق٨س٢٨ٛب٥ ُطٕ ) چب٥ ، ه٢ٟٞ ، ٛؿٌبك٠ ( ثط اؾبؼ ثٚ نفبزضٟ اظ َفطف   
 ٨ٗعثبٙ .

 ١ٌ٘بض٥ ثب ٨ٗعثبٙ .
 ك٥ٞ ًبْٗ ظطٝف ٗهطك٦  ثساضذب٠ٛ ٝ ٛظبكز  ثساضذب٠ٛ .قؿش

 اؾشح٘بٕ ضٝظا٠ٛ ٝ اؾشلبزٟ اظ ٨ٛٞ٧لطٕ س٨٘ع ٝ ضػب٧ز ٛظبكز، ازة ٝ حلظ ظب١ط  ضاؾش٠ .
 ضػب٧ز انّٞ ٝ ٗوطضار ا٦ٜ٘٧ ، ث٢ساقش٦ ، حلبظش٦ ٝ اًٛجب٦َ .

 

 

 

 

 

 هزاحل اخذ پزٍاًِ تْزُ تز دارٕ سفزُ خاًِ :
اثٍ ٝ اؾشبٛساضز١ب٥ د٨ف ث٦ٜ٨ قسٟ ُٗبثوز زاقش٠ ثبقس زكشط اٗٞض ٗطاًفع  چٜبٛچ٠ ؾلطٟ ذب٠ٛ ثب يٞ

ٝ ذسٗبر ُطزقِط٥ ٝ اؾشبٛساضز ؾبظ٥  ثط اؾبؼ  ٨٧ٚ ٛب٠ٗ ٗهٞة ي٘ٚ زضخ٠ ثٜس٥ ؾلطٟ ذبٛف٠  
 ٛؿجز ث٠ نسٝض دطٝا٠ٛ ث٢طٟ ثطزاض٥ ثطا٥ ٝاحس اهسإ ذٞا١س ٛ٘ٞز .

ؾلطٟ ذب٠ٛ ٝاهغ زض ٌٗبٙ ز٧ِط ٦٘ٛ ثبقس  دطٝا٠ٛ ث٢طٟ ثطزاض٥ نبزضٟ هبثْ سؿط٥ ثطا٥: 1تثصزُ 
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121 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

_____

__ 
122 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ؾبّ س٘بٕ ٦ٗ ثبقس ٝ سدس٧فس زضخف٠    3ٗسر اػشجبض دطٝا٠ٛ ث٢طٟ ثطزاض٥ اظ سبض٧د نسٝض :  2تثصزُ 

 ثٜس٥ ١ط ؾ٠ ؾبّ ٧ي ثبض ثط اؾبؼ  ئ٨ٚ ٛب٠ٗ سٌطاض ٨ِٗطزز .
 

------------------------------------------- 

 هادُ ّا ٍ تثصزُ ّا :

سجهطٟ ث٠ سب٨٧س خٜبة  هفب٥ زًشفط ٗح٘سقفط٧ق ٗٔفي ظازٟ      46ٗبزٟ ٝ 122ٗكشْ٘ ثط  ا٧ٚ يٞاثٍ
ٗؼبٝٛز ٗحشطٕ اٗٞض ُطزقِط٥ ؾبظٗبٙ ٨ٗطاص كط٦ِٜ١ ، نٜب٧غ زؾش٦ ٝ ُطزقفِط٥ ضؾف٨سٟ ٝ اظ   

 ا٧ٚ سبض٧د لاظٕ الاخطاؾز .
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 ٓجْ

 

 
 
 
 

 
 


